AZGRBAYCAN

@ BB JURNAL

AZERBAIJAN MEDICAL JOURNAL

DOI: https//doi.org/10.34921/amj.2025.2.008
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Maqala pnevmoniya Xastaliyina gora stasionar miialica alan 0-16 yas arasinda 60 XaSto (2sas grup) va
20 praktik saglam usaq (kontrol qrupu) daxil edilmis arasdirmanin naticalarindan bahs edilir. Tadgigat isi
pnevmoniya Xastaliyi zaman: usaqlarin gan serumunda IL-17-nin konsentrasiyasimin dayismasini Gyranmak
maqgsadi ilo aparilmigdir. Osas va kontrol qruplarda usaqlarin qan serumunda IL-17 sitokininin saviyyasi
miiqayisa edilmisdir. Qan serumunda 7L-17 saviyyasi immunferment disulu ilo (ELISA) miiayyanlasdiril-
misdir. 9sas qrupa daxil olan usaglarin gan serumunda 7L-17-nin saviyyasinin kontrol qrupu ilo miigayisada
ahamiyyatli daracada yiiksok oldugu miiayyan edilmisdir (p<0,001). Pnevmoniya diaqnozlu xastolar radioloji
miiayinanin naticasine gora ii¢ qrupa boéliinmiigdiir; 30 ocaql, 19 lobar, 11 seqmentar pnevmoniya.
Xastaliyin agirliq daracasine gora lobar pnevmoniyall xasStalor qrupunda daha agir gedisat qeydoa alinmusg,
seqmentar Vo ocaqli pnevmoniyalarla miigayisada gan serumunda JL-17-nin saviyyasi daha yiiksak
Olmugdur. Pnevmoniyall xastolar hamginin 6 yasdan yuxart va 6 yasdan asagi qruplara ayrimis va gan
serumunda /L-17 saviyyasini miigayisa etdikda, yas qruplar: arasinda statistik ahmiyyat kasb edan natica alda
edilmamisdir (p<0,63). Natica olaraq, pnevmoniyali xastalarin gan serumunda iltihab sitokini olan IL-17-
nin - saviyyasi, saglam qrupda oldugundan yiiksok olmusdur Vo agciyor toxumasinda iltihabi prosesin
darinliyina miivafiq olaraq daha da artmusdir.
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Pnevmoniya agciyor toxumasinin miixtolif tolordo pnevmoniyalar yasa vo patogens uygun
etiologiyali iltihabi xastoliyi olub, 5 yasdan olaraq qruplagdirilir. Yenidogulmuslar dogum
kigik usaglarin on ¢ox xastalonma vo Oliim kanalinda bakterial patogen amillorlo tomasda
sobabidir. Bu yas qrupunda usaq 6liimlarinin 14 olduglarma goéra risk altindadir vo bura B grup
%-o5 godori pnevmoniya naticasinds bas verir. streptokok, Klebsiella, Escherichia coli vo
Klinik olaraq pnevmoniyali usaqlarda, yiiksok Listeria monocytogenes kimi mikroorganizmlor
qizdirma, Oskiirok, xiriltili tonoffiis, tongone- daxildir [3,4]. 30 giinliik korpolorlo 2 yas
foslik vo dos qgofesi radiografiyasinda infiltrat arasindaki usaqlarda osas torodici viruslardir.
miisahids edilir [1]. Yas1 2-don 5-5 godar olan usaglarda da tonoffiis

Pnevmoniyanin toradicisi bakteriyalar, virus- yolu viruslarina daha c¢ox rast golir, lakin bu
lar vo gébaloklor kimi miixtalif infeksion amil- grupda St. pneumoniae ve B tipli H.influenzae
lor ola bilor. Usaglarda bakterial pnevmo- ilo olagali xastolonmo hallarina da rast golinir.
niyanin sobablori arasinda birinci yeri St Usaglarda Mikoplazma pnevmoniyasina daha
Pneumoniae, ikinci yeri iso B tipli Haemo- cox 5 yasilo 13 yas arasinda rast galinir [5].
philus influenzae tutur. Respirator sinsitial virus Sitokin peptid mansali bioloji aktiv madds
IS5 viral pnevmoniyanin asas Sobablorindandir olub, organizmds gedon bir gox proseslarin
[2]. tonzimlonmoasinds istirak edir. Onlarin iltihabi,

Pnevmoniya zamani patogen amillor hava- endokrin, autoimmun, onkoloji va s. proseslords
damci, aspirasion Vo hematogen yolla asagi to- rolunun Gyranilmasi miiasir tibbin aktual mosa-
noffiis yollarma yayilir [2,3]. Pediatrik xos- lalorindon biridir. Sitokinlor miixtalif immun
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hiiceyralords — T va B imfositlords, monosit-
lords, garaciyarin Kuppfer hiiceyralarinds va b.
hiiceyralordo sintez edilir. Sitokinlor anadan-
golmo vo gazamlmis immunitetin tonzimlon-
mosi, hiiceyra diferensiasiyasi, hematopoezin
tonzimlonmasi, iltihab sleyhins va iltihabi ton-
zimlayici va s. tasira malikdirlor [6,7].

fltihab sitokinlori iltihabi prosesin giiclon-
masing, organizmdoki proseslorin  siiratlonmo-
sino tosir edir. Belo iltihab sitokinlordan biri do
IL-17-dir. Sitokinlorin bu névii T helper hiicey-
rolorin (CD+4) xiisusi novii olan Thl7-ds
sintez edilir. Th17 hiiceyralorinin asas funk-
siyast Thl vo Th2 hiiceyraloro geyri-adekvat
reaksiya veroan patogenlori organizmdan tomiz-
lomokdir [7,8,9].

IL-17 coxfunksiyal sitokin ailosi olub, se-
likli gisalarm sothinds miihiim endogen funk-
siya gostorark organizmi konar patogenlarin
tosirindon qoruyur [9]. IL-17 signalinm 6tiiriil-
mosi bir ¢ox toxumalarda: beyin, agciyar, dari,
hozm sistemi organlari, qigirdaq, siimiik-oynag,
ganyaradict vo digor toxumlarda miisahido
edilir. IL-17-nin miixtolif reseptor komplekslori
epitel, fibroblast, qranulosit, neytrofil vo eozi-
nofil hiiceyrolordo askar edilir vo homin hii-
ceyralori aktivlosdirmokls iL-6, IL-8, G-CSF va
PGE2 kimi digar sitokinlorin da sintezina sabob
olur. Naticads hom 6ziiniin, ham da digar iltihab
sitokinlorinin sintezi tonzimlonir. Bu sababdon
do hesab etmok olar ki, IL-17 xostolik va sag-
lam voziyyotdo orqanizmin homeostazinin
saxlanilmasinda vacib rola malikdir [9,10,11].
Iltihabi proseslorindoki rolu IL-17-nin  hansi
toxumalarda ekspressiyasindan asilidir [12]. Bu
sitokin neytrofillori  aktivlogdirmoklo iltihab
prosesini stimullasdirir.

Todgiqatlar gostorir ki, agciyar toxumasinda
iltihabi proses oldugda gan serumunda va
bronx-alveolyar mdohtoviyyatda IL-17 artir.
Pnevmoniya zamani onun pnevmokok infek-
siyasina qarst miidafio mexanizmina malik
oldugu mioyyan edilib. Belo hesab edilir ki,
agciyor toxumasimin iltihabi zamam IL-33 vo
leykotrienlor  sinergetik  tosir ~ gostororok
ILC217s sintezini stimullasdirir. Bu da 1L-17
nin artmasina birbasa tasir edir [7,11,13]. Qan
serumunda IL-17-nin migdarimn yiiksok olmasi
timumi iltihabi prosesin, bronx-alveolyar moh-
toviyyatda yiiksok olmasi iso yerli iltihabin
oldugunu gostorir. IL-17-nin yiiksok miqdar
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zodslonmis ocagin olgiisii vo daracasi ilo diiz-
miitonasibdir [14,15].

IL-17 sitokininin agciyarin kaskin va xronik
infeksiyalarinda miixtalif mexanizma malik
oldugu ehtimal edilir. Belo ki, kaskin iltihab
zamani Th17 hiiceyralorinds sintez edilon IL-
17 infeksion toradicinin mahv olmasina sabab
olsa da, xronik infeksiya zamani o, neytrofillari
aktivlogdirmoklo onlarin iltihab ocagina yonal-
masine Vo homin neytrofillorin yenidon 1L-17
sintez etmosina sobob olur. Hatta digar sito-
kinlorin mosalon, IL-8-in do sintezini artirr.
Belo qiisurlu dovran iltihabin giiclonmasine vo
agciyar toxumasinin zadalonmasina sabab olur.
Noticodo toxumalarda geri donmoyon doyisik-
liklor yaramir [16,17]. Hazirda IL-17-nin bak-
terial vo gobolok infeksiyalarinda rolu dyronilsa
do virus infeksiyalarindaki rolu tam miiayyan
edilmoyib [16,18].

Todgigat isi pnevmoniya Xastoliyi zamani
usaqlarm qgan serumunda IL-17-nin konsentra-
siyasinin ~ dayismosini dyranmok magsadi ilo
aparilmigdir.

Toadgigatin material vo metodlarl. Tadgigat
grupuna Respublika Pediatriya Markazinin Yasamal
Usaq Xostoxanasinda stasionar miialico alan, yasi
16-ya godar olan, pnevmoniya diagnozu Klinik va
radioloji tosdiq olunan 60 xosto daxil edilmisdir.
Xastalordon 43-ii oglan, 17-si qiz olub. 20 praktik
saglam usaq iso kontrol qrupunda miiayins olunub.

60 xosto qruplagdirilaraq pnevmoniyanin rent-
genoloji  xususiyyatlorina gora ti¢ qrupa bolin-
miigdiir: patoloji prosesin agciyorin kigik bir his-
sasini ohato etdiyi ocaqgli pnevmoniya 30 xastads,
agciyar paymin ¢ox hissasini shato edon lobar pnev-
moniya 19 Xastods, bir va ya bir ne¢o seqmenti sha-
to edon segmentar pnevmoniya 11 xostods geyds
alinmugdir.

Todgigat planma uygun olaraq Xostalordon
anamnestik molumatlar toplanmus, klinik xisu-
siyyatlor Gyronilmis, instrumental Vo biokimyavi,
immunoloji laborator miiayinalor aparilmisdir.

Laborator immunoloji miiayinolor ATU-nun
Elmi-Tadqigat immunologiya laboratoriyasmda ho-
yata kecirilmigdir. Toqdigat aparmaq tiglin venadan
2 ml gan sinaq siisalorina gotiiriilorak sentrifugadan
kecirilmis vo serum hissasi ayirilmigdir. Serumda
interleykin-17-nin  qatihg (IL-17  Cytoscreen)
INVITROGEN firmasina moxsus reaktivdon istifado
edilmoklo  Medispec-6000 (RT-6000, Microplate
Reader) aparatinda miioyyanlosdirilmigdir. Miia-
yinolor immunferment analiz isulu ilo (ELISA)
protokola uygun hayata kegirilmigdir. Belo ki,
todgigat zamam analizlorin aparilmasinda barkfazali
immunoferment analizin “sendvi¢” noviindon isti-



fads olunub. Bu zaman antigen-okscisim reaksiyasi
vasitosilo, habelo fermentativ prosesin komayi ilo
IL-17-nin gatihg toyin edilib. Naticalors asason IL-
17-nin cavablarinin pnevmoniyanin yas Vo Xastoliyin
formalari arasinda asililig1 tohlil edilmisdir.

Statistik hesablarimizda Styudentin t meyarindan
vo ANOVA statistik testindon istifado edilib.
Qruplarin uygun statistik gostoricilori arasindaki
forglor p<0,05 oldugda shomiyyatli hesab edil-
misdir.

Tadgiqgatin naticolori vo onlarin miizaki-
rasi. Todgigat zamam ilkin olaraq klinik
olamatlordon qizdirma, 6skiirak, tongnoafaslik va
dos qofosindo, qarinda agri kimi simptomlar
olan usaglar se¢ilmisdir. Bunlardan rentgenoloji
miiayinoya osasan pnevmoniya diagnozu
dogiglosdirilmis 60 Xasto immunoloji todgigata
calb edilmisdir. Agciyar parenximasinda pato-
loji prosesin lokalizasiyasindan —asili olaraq
pnevmoniyanin ocaqli, lobar va segmentar
novlari qruplasdirilmigdir va bu Xastalorin gan
serumunda IL-17-nin qatilig: tadqiq edilmisdir.
O ciimlodan bu sitokinin serumdaki qatiliginin
yasdan asililigr aragdirirlmisdir. Todgigata ana-
dangalmo bronx-agciyar xastoliklori vo digor
patologiyalari olan usaqglar daxil edilmomisdir.

Aragdirmamiza daxil olan 60 pnevmoniyali
xastonin vo kontrol qrupundaki usaqlarin gan
serumunda IL-17-nin saviyyasina nozor saldig-
da, xosto grupda IL-17-nin serumdaki Soviy-
yasinin kontrol grupu ilo miigayisads oho-
miyyatli doracads yiiksok oldugu miioyyan edil-
misdir (p<0,001). Belo ki, tadgigat grupunda
orta gostarici 13,45 + 2,0 pg/ml oldugu halda,
kontrol grupda bu rogem 0,64 + 0,45 pg/mi
olmusdur (codval). Todgigat qrupunda IL-17-
nin on kicik gostorici 0 pg/ml, on yiiksok
gostarici 122,4 pg/ml olmusdur. Pnevmoniyali
xastolorda agir iltihabi proses oldugunu nozors
alsag, serumda IL-17-nin konsentrasiyasinin
belo yiiksok saviyyads olmasi gozlanilon nati-
codir. Bu da IL-17-nin pnevmoniya zamam

miihiim diagnostik shamiyyats malik oldugunu
gostoarir.

[L-17-nin yasdan asiihgmi todgiq etmok
moqsadilo Xastalor har qrupda 30 usaq olmaq
sortilo 6 yasdan yuxari vo 6 yasdan asagi qrup-
lara ayrrmisdir. Onlarda gan serumunda 1L-17
Saviyyasini miiqayisa etdikdo yas qruplar ara-
sinda statistik shmiyyat kasb edan nastico alds
edilmomisdir. Belos ki, 6 yasdan kigik xastolorda
IL-17-nin orta qatilig1 15,06 = 3,7 pg/ml, 6 yas-
dan yuxart XosStolords iso 11,84 + 4,1 pg/ml
olmusdur (cadval). Naticalorin miigayisasinda
p<0,63 oldugundan statistik ohomiyyatli forq
almmanugdir. Bu da onu gostorir ki, IL-17-nin
sintezi patoloji proseslords yasla olagadar ciddi
doyisikliya ugramur vo iltihabi prosesin agirli-
gindan birbasa asilidur.

Aragdirmaya daxil olan pnevmoniyali 60
Xasta radioloji olaraq 3 qrupa ayrilib. Onlardan
30 Xxostoya ocagli, 19 xostoys lobar vo 11
Xastoya segmentar pnevmoniya diagnozu
goyulub. Bu xastolordon klinik gedisino Vo
biokimyovi iltihabi gostoricilorine goéro lobar
pnevmoniya qrupu daha agir gedisli vo daha
uzun miiddatli mialicays ehtiyaci olan xastalor
idi. Ocaqli pnevmoniyali xastalor isa nishaton
yiingiil gedisli idi.

Bu qruplarda IL-17-nin orta gostoricilarine
baxdiqda an yiiksok miqdar lobar pnevmoniyali
usaqlarda, on asagi gostorici iSo ocaqgli pnev-
moniyali usaglarda askarlannsdir. Belo ki, IL-
17-nin orta miqdart ocaqli pnevmoniyali xasto-
lords 10,6+3,7 pg/ml, seqmentar pnevmoniyali
xastolords 12,2+5,3 pg/ml, lobar pnevmoniyali
xastolorda 18,6+6,4 pg/ml olmusdur. Statistik
analiz zamam IL-17-nin miqdarmda qruplar
arasinda statistik ohomiyyatli forq askarlandi
(p<0,001). Arasdirmaya daxil olan xastalordon
agciyor toxumasinin daha dorin iltihabi
Zodolonmasi olan xastolordo IL-17 gostoricilori
miitonasib olaraq daha yiiksokdir.

Cadval. Pnevmoniyah xastalarin va kontrol grupunun gan serumunda IL-17 saviyyasinin

miiqayisasi va xastolik zamam forqli yas qruplarinda IL-17-nin saviyyasi

Qrup n IL-17 (pg/ml) Min — Maks p-dayari
Pnevmoniyali xastolor 60 13,45+2,0 0-122,4
Kontrol grupu (saglam) 20 0,64 + 0,45 0-9 p <0,001
6 yasdan kigik xastolor 30 15,06 + 3,7 0-111,3
6 yasdan boyiik xastalor 30 11,84 +£4,1 0-1224 p=0,63

Qeyd:  p<0,05 qruplar arasinda forqin statistik shamiyyatli oldugunu gostarir
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Yekun. Pnevmoniyali xastolorda IL-17-nin xastalarin diagnostikasinda klinik alamatlarlo

yiiksok Saviyyasi agciyar toxumasinda iltihabi Vo instrumental miiayinoalorls yanasi, laborator
proseslorin  dorinliyini  gostorir.  Xastalorin miiayinalara sitokinlarin tayininin olavo edil-
qaninda IL-17-nin saviyyasinin kaskin artimi moasi do boyiik diagnostik shamiyyast kasb
belo diisiinmoys osas verir ki, pnevmoniyali edir.
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KIIMHNYECKOE 3HAYEHUE YPOBH# CbIBOPOTOYHOTI'O IL-17
Y HEJUATPUYECKUX TAIIMEHTOB C TIHEBMOHUEUNU

X.Baru¢ rsi3el’, I'.M.HacpyanaeBa?, B.P.Mamenoa?, O.P.Ucaes®
! Cmambynvckutl Yuueepcumem, Uncmumym Meouyunckux Hayx, Cmambyn, Typyusa
2 Azepbatioscancrkuti Meduyunckuii Yuusepcumem, Hayuno-uccredosamenvcrkas
ummyHonocuyeckas aabopamopus, baxy, Azepbaiioscan
3 Asepbaiioocancruti Meduyunckuii Yuusepcumem, Hayuno-uccneoosamenvcxuti yenmp,
baky, Azepbatioacan

Pesrome. B cratbe mpencTaBieHbl pe3yibTaThl MCCIEIOBAHUS, MPOBEIECHHOIO C LENbIO W3YYUTh YPOBEHb
KOHIIGHTPAIlMM [IUTOKUHA Yy JIeTeld ¢ MHeBMOHuUel. B uccnenoBanne Opimn BKitodeHs! 60 nereii B Bospacte ot 0
1o 16 ner ¢ AMarHo30M MHEBMOHHMS, HaXOILIMXCS Ha CTalMOHApHOM JiedeHHH, a Takke 20 MpaKTUYecKu
3[I0POBBIX JIETEl COCTABMBIIMX KOHTPOJBHYIO TPYMITy. Y BCEX YYacCTHHKOB ObUT ompenenéH yposeHb IL-17 B
CBIBOPOTKE KPOBU U IIPOBEIEH CpaBHUTENBHBINM aHaum3. Onpenenenue yposHsa IL-17 mpoBoamnock meTonom
HDA (ELISA).

YcraHoBIICHO, 4TO ypoBeHb IL-17 B CHIBOPOTKE KPOBU MAIMEHTOB ¢ THEBMOHHUEH ObLIT 3HAYUTEIIHHO BBIIIE O
CPaBHEHHIO C KOHTPOJIbHOM rpymmoii (p<0,001).

[larneHTHI ¢ THEBMOHMEH OBUIH pacHpe/ieSieHbl Ha TPU PaFOIOTMIECKUX MoArpymIibl: odaroBas — 30 60Ib-
HBIX, JTJoOapHast — 19 GONbHBIX M cerMeHTapHas — 11 OONBbHBIX. YCTaHOBIICHO, YTO TeueHHe 3a00seBaHus ObLIO
Oonee TSHKENBIM B TPYIIIE MAMEHTOB € JIOOapHOH THEBMOHHUEH, U YpoBeHb |L-17 B CBIBOPOTKE KPOBH OBLT BBIIIIE
0 CPaBHEHHUIO C CErMEHTapHOM U o4aroBoit hopmamu 3abonesanus. [Ipu cpaBHennu ypoBHeit IL-17 B 3aBucu-
MOCTH OT BO3pacTa (CTapiiie 1 Miaiie 6 JeT) CTaTUCTUYECKU 3HAYMMO# pa3HHIIbI BBISBICHO He Obu10 (P<0,63).

B 3akmrouenue, ypoBeHb MPOBOCHAIMTENLHOTO LUTOKMHA |L-17 B CBIBOPOTKE KPOBH Y MAIMEHTOB C
ITHEBMOHHUEH OBUT 3HAYMTENILHO BBIIIC O CPAaBHEHUIO CO 3JI0POBBIMH JICTBMH M KOPPEIMPOBAI C TITyOHHOM
BOCHAJIUTEJILHOTO MIPOLIECcca B JIETOUYHON TKAHH.

CLINICAL SIGNIFICANCE OF SERUM IL-17 LEVELS IN PEDIATRIC PATIENTS
WITH PNEUMONIA

X Vagif gizi', G.M.Nasrullayeva?, V.R.Mammadova® O.R.Isayev®
YInstitute of Health Sciences, Istanbul University, Istanbul, Turkey
’Scientific-Research Immunology Laboratory, Azerbaijan Medical University, Baku, Azerbaijan
%Scientific Research Center, Azerbaijan Medical University, Baku, Azerbaijan

Summary. The article presents information regarding a research study aimed at investigating the
alterations in the concentration of IL-17 in the blood serum of children with pneumonia. The study included
60 patients aged 0-16 years who were receiving inpatient treatment for pneumonia (main group) and 20
healthy children (control group). The purpose of the study was to investigate changes in the concentration of
IL-17 in the blood serum of children with pneumonia. The level of IL-17 in the blood serum of both patient
and control groups was determined and compared. It was found that serum IL-17 levels in the patient group
were significantly higher compared to the control group (p<0,001).

Patients diagnosed with pneumonia were radiologically divided into three groups: 30 with focal
pneumonia, 19 with lobar pneumonia and 11 with segmental pneumonia. Based on disease severity, more
severe progression was recorded in the lobar pneumonia group and IL-17 level in this group were higher than
in the segmental and focal pneumonia groups. Pneumonia patients were divided into age groups-above and
below 6 years and their serum IL-17 levels were compared and no statistically significant difference was
found between the age groups (p<0,63).

In conclusion, IL-17 an inflammatory cytokine, was found to be significantly elevated in the serum of
pneumonia patients compared to the healthy group and its levels increased in proportion to the depth of the
inflammatory process in the lung tissue.
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