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PARODONTUN IiLTiHABI XOSTOLIKLORININ MUALICO VO PROFILAKTIKASINDA
OPTIMAL VASITOLORIN TOTBIQI

R.M.Mammadov, V.M.Hasanov, 9.V.Orucov, G.X.9liyev
Azarbaycan Tibb Universitetinin Terapevtik stomatologiya kafedrasi, Baki

Magalada parodontun iltihabi Xastaliklorinin mialica Usullarmmn effektiviiyinin klinik monitoringi ilo bagh
malumatlar toqdim edilir. Todqigata 3 muisahids qrupuna béliinmiis 58 pasiyent calb edilmisdir. Kontrol
grupunda (18 nafar) miialica ananavi metodlarla hayata kegirilmusdir; miiqayisa qrupundaki 20 pasiyent miialica
magsadilo ananavi metodlara alava olaraq, “Curasept ADS 712 adli dis pastasindan istifada etmisdir; 25as
qrupdak: pasiyentlora (20 nofar) “Curaprox enzycal 1450 adli dis pastasi tayin edilmigdir. ““Curaprox enzycal
1450 dis pastasin xronik kataral gingivitli va ylngul daracali xronik parodontitli pasiyentlorin mialicasinda
istifado edilmasi, bu preparatin hom profilaktik, ham da ylksak mialicavi effekto malik oldugunu gostormis vo
geyd olunanlar Muhleman-SBI ganaxma indeksindon alinmis naticalords tosdigini tapmisdir. Aparilmig
muayinalarin naticalari gostormisdir ki, yiingiil daraCali xronik generalizasiya etmis parodontitin mialicasi
Ucln taoklif edilmis “Curaprox enzycal 1450 agiz boslugunun “ekoloji” Vaziyyatina da misbat tasir gostorir.
Belo ki, bu qrupda terapiyadan sonra, parodontoloji patologiyast olan pasiyentlorda Silness-Loe (S-L)
indeksi  ahamiyyatli daracada  azalmisdir (p<0,05). Bu preparatin qisa miiddat arzindo parodont
toxumalarindaki iltihabi proseslori aradan qaldirmasi, miialico zamani yumgaq toxumalarin gqiqiyenik
Vaziyyatinin yaxsilasmasi, dis ati qanamasinn azalmast onun effektivliyimin siibutu kimi dayarlandirila bilor.
Belalikla, tadgiqatin naticalari parodontopatiyalarin kompleks miialicasinda *“Curaprox enzycal 1450”°-dan
effektiv bir vasito kimi istifada etmaya zomanat verir.
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Molumdur ki, stomatoloji xastaliklor ara- lizosimin aktivliyini azaldir, allergik reaksi-
sinda odontogen infeksiyalar vo parodontun yalara sabab olur vo patogen tosirloro garsi
iltihab1 xostaliklori mihim yer tutur [1-3]. organizmin rezistentliyini zaiflotmis olur. Agiz
Parodont xastaliklori  bitln dinya ohalisi boslugundaki bakterial floranin total tasiri ne-
arasinda genis yayilmasi, dinamik surstdo ticasinds parodont xastaliklarinin residiviasmasi
artmasi va ciddi tibbi-sosial problem yaratmasi ti¢lin sarait yaranir vo gobolok moansali superin-
ilo xarakterizo edilir. Coxsayli tadgigat islori feksiyanin meydana ¢ixmasina sabab ola bilir.
aparilmasina baxmayaraq, bu giino godor Buna goro do parodontopatiyalarmn miialicasi
parodont xastoliklori  problemi 6z hallini zamani qarsida duran miihiim voazifalolordon
tapmamusg vo XUsusan effektiv mialica problemi biri biosenotik minasibatlorin normallagmasini
aktual olaraq galmisdir [4, 5]. tomin edon metodlarin islonib hazirlanmasini

Bu masalo ilo olagadar mixtalif odabiyyat hoyata kegirmokdon ibaratdir [7, 8].
monbolarinin aragdirilmasi gostorir Ki, stoma- Molumdur ki, bu clr preparatlar yerli olaraq
toloji praktikada parodont xastaliklorinin moali- toxumanin hiiceyravi elementlorina vo mumi
casinds halo do antibiotiklor istifads olunsa da, organizm saviyyasindo mixtslif organ va sis-
uzun middst onlarin tatbiq olunmasi hiiceyra temlarin foaliyyatina ¢oxfaktorlu patogenik tasir
saviyyasinds patogen antigenlors garsi organiz- gostarirlor [9]. Bu cur faktorlara — rezident
min rezistentliyini asagi salir vo aparilmis mikrofloranin normallagmasi, patogen vo sorti-
mualiconin effekti somorali olmur [6]. Anti- patogen mikroorganizmlorin miqdarinin azal-
biotik vo steroid preparatlarin totbiqi agiz suyu- masi, metabolizm prosesinin aktivlosmasi Vo
nun oksidlasmoa-reduksiya potensialin1 doyisir, tezlosmosi aiddir. Umumi pozitiv gostoricilor
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isa geyri-spesifik mudafio faktorlarinin artmasi,
organizmin Umumi midafio gabiliyyatinin
mohkamlonmasi ilo 6zlnu biruzs verir [10].
Butin bu deyilonlori nozoro alaraq, hazirda
parodontun iltihabi xastaliklorinin mialcasinds
yeni vo osason do bioloji neytral vasitalorin
istifadasina Ustinlik verilir.

Toadqiqat isi parodontun iltihabi Xasto-
liklorinin kompleks mualicasinds istifads edilon
muasir profilaktik vasitalorin effektivliyini qiy-
motlandirilmak magsadilo aparilmisdir.

Todqiqatin material vo metodlan. Qarsiya
qoyulmus magsad va vazfalari yerins yetirmak Ggun
todgigata yungll doaracali xronik generalizasiya
etmis parodontit (ydXGP) diagnozlu 20-45 yash 58
pasiyent colb edilmisdir. Todgigata daxiledilmo
meyarlarina  parodontun iltihabi  xastsliklarinin
asagidaki formalar1 aid edilmisdir: xronik kataral
gingivit vo ylngul doracali XGP. Agir somatik
patologiyalar vo hamilsliyin olmasi istisna meyar-
larma daxil edilmigdir. Parodont Xxastoliklorinin
diagnostikast bu Xastoliklorin tosnifatina uygun
olaraq, Xastalik va Problemlorin Beynolxalq statistik
tosnifat1 asasinda, saglamligla olagadar 1999-cu ilds
Umumdiinya Sohiyys Toskilati (UST) Assamb-
leyasinin  10-cu baxisinda (XBT-10) gobul edil-
misdir.

Yingul dorocali xronik generalizasiya etmis
parodontitli (ydXGP) pasiyentlor istifado edilon
mualica-profilaktik vasitalorin ndviindan asili olaraq
3 miigahide grupuna béliinmiiglar. Kontrol gqrupunda
(18 nafar) gigiyenik maariflondirma Uzra todbirlor vo
agiz boslugunun pesokar gigiyenasi ilo olagodar
konar mutoxassislor torofindon hoyata kegirilon
todbirl do daxil olmagla baza terapiyast mohdudlas-
dirllmigdir. Miigayise qrupundaki 20 pasiyent agiz
boslugu gigiyena gaydalarma aid tolimda olmus va
mualico mogsadilo anonovi metoda uygun olaraq,
tovsiyo edilon “Curasept ADS 712” adlh dis
pastasindan istifado etmiglor. Bu gelobonzor dis
pastasinin antiseptik vo antibakterial tosir mexanizmi
vardir, eyni zamanda dislorin bayazhigin1 vo estetik
xususiyyatlorini goruya bilir.

Osas qrupdaki pasiyentlor (20 nafar) gigiyenik
maariflondirmo tolimlorinds istirak etmis vo standart
terapiya gobul etmiglor. Bu pasiyentloro fordi
gigiyenik vasita gisminds torkibinds 3 ferment olan
“Curaprox enzycal 1450” adli dis pastas1 toyin
edilmisdir. Bu pastanin tasiri naticasinds hipersaliva-
siya yaranir, eloCo do agiz boslugunun miintazom
tomizlonmosi sayasindo bakteriyalarin neqativ tosir-
larinin qarsisit alinir. Mualica planina asasen, bitln
pasiyentlordo indeks gostaricilori tatbiq edilmakils,
agiz boslugunun kompleks klinik-instrumental
muayinasi aparilmis vo bu zaman Silnes-Loc (S-
L,1964) gigiyenik indeksindon vo Muhleman-SBI
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(1971) indeksindon istifads edilmisdir.

Todgigat Ggin gotiralon nimunalor dorhal Stuart
muhitina yerlosdirilmis vo sonraki miiayinalor U¢lin
ATU-nun mikrobiologiya vo immunologiya ka-
fedrasinin elmi-todqigat laboratoriyasma gondaril-
migdir. Biomaterial (agiz suyu) mikroorqanizmlorin
aerob vo anaerob soraitlords kultivasiya mogsadiylo
bark vo yarimmaye gidali miihitlords okilmisdir. Bu-
nun Ug¢lin asagidaki miihitlorden istifads olun-
musdur: — 5%-1i ganli aqar, Saburo, Endo, selektiv
streptokokk aqari, sari-duzlu agar, tioglikol muhiti.
Mikroorganizmlorin identifikasiyast normativ so-
nadlardaki morfoloji, bioloji va biokimyavi xususiy-
yatlora uygun olaraq aparilmigdir.

Miigayiss olunan gruplarda indeks gostarici-
lorindo mualicadon avveal vo sonra bas veran doyi-
sikliklori mioayyan etmok Uclin Styudentin para-
metrik t-meyar totbiq olunmusdur. Statistik tohlil
mogsadilo  gbstaricilorin - shomiyyatlilik  saviyyasi
hesablanmigdir (p). Bu zaman dirdstliyin bohran
hoddi — 0,05 saviyyasinds gobul edilmisdir. ©ldo
olunmus materialin statistik islonmosi  statistik
analizin totbigi programindaki standart paketdon
(Microsoft Exel Statistika for Windows v. 7.0)
istifado olunmagla yerino yetirilmigdir. Miiqayiso
olunan gruplarda indeks gostaricilorinds mualicadon
owval Vo sonra bas veran dayisikliklori miayyan
etmok Uglin Styudentin parametrik t-meyar1 tatbiq
olunmusdur.

Tadqigqatin naticalori va onlarim miiza-
kirasi. Muqayiss vo kontrol qruplarinda
mualicays baslandigdan 6 ay sonra Muhleman-
SBI (1971) ganama indeksinin gostaricilori
mavafiq olaraq 1,06+0,028 vo 0,61+0,039-a
godor yiksalmisdir va bu naticalor bozi pa-
siyentlorin parodont toxumalarinda iltihab ola-
motlorin oldugunu gostarir. Har iki grup Uzra
alinmis noticalori asas qrupda analoji muddot
arzindoki  naticalorlo  migayisasindon aydin
olmusdur ki, osas qrupda istifado edilmis
“Curaprox enzycal 1450 dis mocununun ilti-
hab oleyhino vo profilaktik tasir effekti miga-
yiso vo kontrol qruplarinda istifado edilon
vasitolara nisbaton daha ylksakdir.

Beloliklo, todqgigatin noticalori parodonto-
patiyalarin kompleks miialicasinds bu preparat-
dan effektiv bir vasito kimi istifado etmays
zomanat verir. Bu preparatin qisa miiddot orzin-
do parodont toxumalarindaki iltihabi proseslori
aradan qaldirmasi, miialico zamani yumsaq
toxumalarin vaziyyatinin yaxsilagsmasi, miiayina
dévru orzinds dis oti ganamasiin azalmasi v
bu olamoti xarakterizo edon SBI indeksi
gostoricilorinin azalmasi onun effektivliyinin
stibutu Kimi dayarlondirils bilor (cadval 1).



Cadval 1. Parodont xastaliklarinin mualicasindan avval va sonra Muhleman indeksinin gostaricilari

Xasta gruplari Mualicadan avval 1 ay sonra 3 ay sonra 6 ay sonra
ﬁltg)ﬂ 2,900,020 0,14+0,028* 1,51+0,034* 1,78+0,047*
gy e 2,8140,018 0,97£0,023 1,93£0,039 2,49+0,031
(enszazso‘;r“p 2,930,023 0,12+0,021* 0,93:0,026%# | 1,27+0,049*#

Qeyd: * - kontrol grupu ils asas grupun gostaricilori arasinda olan forgin statistik etibarlig;

# - milqayiss Vo asas qruplarin giistaricilori arasinda forgin statistik etibarligi

Hor ¢ mialico qrupunda agiz boslugunun
pesokar miayinasinin aparilmast vo profilaktik
vasitolorin  toyin olunmasindan avval, agiz
bosluguna ilkin baxis kegirilon zaman parodont
toxumalarinda iltihabi proses oldugunu tosdiq
edon yiksok indeks gostoricilori geyd edil-
misdir. “Curaprox enzycal 1450 dig mocunu
istifado olunmagla muntszom formada aparilan
terapevtik prosedurlar dis oti ganamasinin
ohomiyyatli doracado azalmasina sabab olmus-
dur. Mioayyan vaxtdan sonra migayiss Vo
kontrol gruplarinda aparilmis klinik miayinalor
zamani 2sas qrupa nisboton indeks gostarici-
lorinin artiq, lakin ilkin gostoricilora daha yaxin
soviyyads oldugu miisahids edilmisdir. Belos ki,
6 aydan sonra Muhleman indeksi asas grupda
1,27+0,049 oldugu halda, miiqayiss vo kontrol
gruplarinda analoji gostaricilor mivafiq olaraq
1,78+0,047 v 2,49+0,031 civarinda olmusdur.

Stomatoloji statusu miioyyan edon osas fak-
torlardan biri — agiz boslugunun gigiyenik
vaziyyatidir. Mualicoys godar istisnasiz olaraq
bitln pasiyentlords agiz boslugunun gigiyenik
vaziyyati geyri-gonastboxs olmusdur. Aparilmig
muayinalorin naticalori gostormisdir ki, ytingiil

doracali XGP-nin mualicasi t¢ln toklif etdiyi-
miz vasits agiz boslugunun “ekoloji” statusuna
mushat tasir gostorir. Belo ki, har ¢ grupda
baza kurs terapiyasi aparildigdan sonra, paro-
dontoloji  patologiyasi olan pasiyentlords
Silness-Loe (S-L) indeksi shamiyyatli daracada
azalmisdir (p<0,05). Aparilan miialicodon sonra
agiz boslugunun gigiyenasinin kafi olmasina
baxmayaraq, muayina aparilan qruplarda bu
gostaricinin strukturu muixtalif olmusdur. Daha
COX nozors carpan doyisikliklor migayisa
grupunda askar edilmisdir; bela ki, mtalicanin
son morhalasinda gostaricilor 1,21+0,032 bala
godor azalmis, kontrol qrupundaki analoji
gostaricilor 1,48+0,033 balla giymatlondiril-
misdir (cadval 2).

Yerli mialiconin aparilmasinin asas magsadi
— totbig edilon gigiyena vasitosinin agiz bos-
lugundaki mikroorganizmlarin torkibina gostor-
diyi tosirin muqayisali giymatlindirilmasindan
ibaratdir. Buna goro do mihim vazifalordon
biri, ag1z boslugunda moskunlasan mikroorqa-
nizmlarin  saviyyasini mualicadan owval Vo
mualicadon sonra muqayisali sokildo tohlil
etmak olmusdur.

Cadval 2. Mualicadan avval va sonra S-L indeksi gostaricilarinin _dinamikasi

Xasta gruplari Mualicadan avval 1 ay sonra 3 ay sonra 6 ay sonra
g‘i’fg)ﬂ arupy 2,910,011 0,15+0,012* 1,30£0,028* 1,48+0,033*
'(\::‘2133)"39 arupy 2,88+0,010 0,98+0,037 1,13+0,041 1,21%0,032
aszazso‘;r“p 2,960,008 0,120,008 *# 1,240,038 # 1,280,046 #

Qeyd: * - kontrol grupu ils asas grupun gostaricilori arasinda olan forqin statistik etibarligt;

# - milgayiss Vo asas qruplarin gilistaricilori arasinda forqin statistik etibarligi.
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Qeyd etmok lazimdir ki, parodontitin inkisafi
mikroorganizmlarin  saviyyasinin - ohomiyyatli
dorocado goxalmasi ilo miisayat edilmisdir vo
bu fakti asas qrupdaki parodontoloji pasiyent-
lordan va birinci qrupdaki intakt parodontu olan
pasiyentlorin muayinasindon alinmis gostarici-
lorin mugayisali tahlili tasdiq edir.

Todgiqatin  ikinci  marhalosinds  mualics-
profilaktik effektli “Curasept ADS 712” adli dis
moacununun tesiri naticasinds agiz suyunun tor-
kibinds sarti-patogen mikroorganizmlorin mig-
dar1 azalmigdir. Agiz boslugu bioptatlarinin tor-
kibinds biz Candida spp., eliminasiyasini miioy-
yan etdik vo “Curasept ADS 712”-nin tasirin-
don garisiq agiz suyunun torkibindo Strep-
tococcus spp., Staphylococcus aureus va gram-
monfi mikroorganizmlorin migdarinin azalmasi
moalum olmusdur.

Klinik-laborator todqigatlarin biitiin marha-
lalorinds askar olunan pozitiv dinamika gostari-
cilori hor alti aydan bir yardim¢i miialicanin
aparilmasinin zaruriliyini stbut edir.

Parodontoloji baza terapiyasi gisminds totbiq
olunan “Curasept ADS 712”-ils birgos 0,12%-li
xlorheksidin va “Curaprox enzycal 1450 kimi
antiseptik xarakterli preparatlar agiz boslugunun
fardi gigiyenik vasitalarinin tarkibinds olmali va
onlar zoif antibakterial vo antiseptik effektli
ononovi metodlara real alternativ olmalidirlar.
Belo ki, kontrol grupunda mualica-profilaktika
todbirlori basa ¢atdigdan 3 ay sonra Aggregati-
bacter actinomycetem comitansin va Prevotella
intermedia -nin rastgalma tezliyi mivafiq olaraq
56+54% vo 11,1£7,4% oldugu halda,
“Curasept ADS 712” adli dis pastasi toyin
edilmis mugayise grupunda hamin mikroorga-
nizmlorin soviyyasi sifira borabor olmusdur.
Pasiyentlorda maalicadan avval vo mialicadan
sonra gigiyenik indeks gostoricilorinds askar

edilon dinamika vo almmus statistik naticalor bu
preparatin stomatoloji statusun yaxsilagmasinda
effektiv bir vasito kimi tosir gostordiyini de-
moya imkan verir. Mialicodon 3 ay sonra asas,
kontrol vo miigayiss qruplarinda Solnes-Loe

indeksinin  gostaricilori  mivafiq  olaraq
1,1240,038; 1,30+0,028 vo 1,130,041
olmusdur.

Yekun. Kompleks parodontoloji mualicado
istifado edilon guclu tosiredici vasitolorin, xu-
suson genis tosir effektli antibiotiklorin uzun-
muddatli totbigi zaman agiz boslugunun rezi-
dent mikroflorasindaki bazi mikroorganizmlarin
coxalmasi vo funksional aktivliyinds azalma
bas vera bilar. Bu, ilk ndvbads agiz boslugunda
patoloji doyisiklik olan vo agiz boslugunun
neqativ gigiyenasina moruz qalan saxslorin
agzinda daimi moskunlasan patogen vo sorti-
patogen mikrofloranin yayilma doaracasine Vo
agressivliyino hosr edilmis elmi-todgigatlarin
saymnin artmasmi miioyyon etmisdir. Onlarm
komiyyat vo keyfiyyat gostaricilorinin analizi-
nin zoruriliyi, miayyan alverisli vaziyyatlorda
homin bakteriyalarin vo onlarin hayat foaliyyati
mohsullarinin yerli immun sistemin vaziyyating,
agiz suyu vozilarinin funksional vaziyyatine va
agiz suyunun bufer tutumuna neqativ tasiri ilo
olagolondirilir. Pasiyentlorin  agiz bosluguna
baxis zamani, osason dis otinin papillyar
hissasindo hiperemiya vo dislorarasi saholordo
intensiv dis ¢Okintllorino rast golinmisdir.
“Curaprox enzycal 14507 dis mocununun
xronik kataral gingivit vo yungil doracali
xronik parodontitli pasiyentlorin mualicasinda
istifado olunmasi, bu preparatin hom profilaktik,
hom do mualicovi effekto malik oldugunu
gOstormis vo qeyd olunanlar Miihlemanin ga-
naxma indeksindon alinmis naticalords tasdiqini
tapmisdir.
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INPUMEHEHUE OITHMAJIbHBIX CPEJACTB JIs1 TIEYEHUS U ITPOPUJTAKTUKHA
BOCITAJIMTEJIBHBIX 3ABOJIEBAHUU ITAPOJIOHTA

P.M.MawmenoB, B.M.I'acanos, A.B.Opymxes, I'. X.Annes
Kageopa mepanesmuueckoii cmomamonozuu Azepbaiiosxcanckozo Meouyunckoeo Yuusepcumema, baxy

Pestome. B crarhe mpencTaBieHbl JaHHBIE KIMHUYECKOTO MOHUTOPHUHTA 3(PQEKTHBHOCTH METOJO0B
JIeYeHHs JIMI ¢ BOCHAJIUTENbHBIMU 3a00feBaHMAMHU NapoaoHTta. K uccnenoBaHusM ObUTH MpUBJIEYeHBI 58
MAIMeHTOB, pa3/ieJeHHbIX Ha 3 Tpymmel. B koHTponbpHOW Tpynme (18 dYenmoBek) peanr30BBIBAINCH
TpaJAWLIMOHHbIE MeTONbl JedeHus; 20 manuMeHTaM TPYNIbl CPaBHEHUS B JIEYEOHBIX MEJSAX, MOMHUMO
TpaJUIIMOHHBIX METOAOB, OblIa peKoMeHJoBaHa 3yOHas nmacta “Curasept ADS 712”; [lanuenTaM 0CHOBHOM
rpymmel (20 4YenoBeK) JOMONHHUTENbHO Oblla Ha3HaueHa 3yOHas macta «Curaprox enzycal 1450».
[Mpumenenune 3yoHO# mactel «Curaprox enzycal 1450» B jiedeHWH OOJBHBIX XPOHHYECKHM KaTapalbHbIM
TUHTUBUTOM M XPOHHYECKHM MapOJOHTUTOM JIETKOM CTENEHM TSHKECTH INOKa3allo, YTO AAHHBIM Ipemnapar
OKa3bIBAaeT KakK MNPOQWIAKTUYECKOE, TaK M BBICOKOTEPANEBTUUECKOE JACHCTBUE, 4YTO MOATBEP)KICHO
pe3yJibTaTaMH, HOJYUYSHHBIMHU IPH HCCIICIOBAaHUU HHJIEKca KpoBoTourBocTd Muhleman-SBI. Pesysbratrs
MPOBEJICHHBIX MCCIICIOBAHUN MOKA3aIM, YTO MpeokeHHbIH «Curaprox enzycal 1450» aiis jeueHust IerKou
CTENEHH XPOHMUYECKOI'0 TeHEPAaIHM30BAHHOIO MApOJOHTHTA OKA3bIBAET TAKXKE IOJIOKUTEIBHOE BIMSHUE Ha
«3KOJIOTHYECKOe» COCTOSIHUE MOJIOCTH pTa. Tak, mocje Teparnuu B 3TON TpyIIe y HalleHTOB ¢ MaToJoTuei
Mapo/IOHTa TOCTOBEPHO cHu3MICs uHaeke Cumnecca-JIos (S-L) (p<0,05). JlokasaTeascTBOM 3¢ (hEKTHBHOCTH
JAHHOTO IIpernapara MOXKHO CYMTaTh TOT (hakT, YTO OH B KOPOTKHE CPOKM YCTpaHSET BOCHAIHUTEIIbHBIC
MPOILIECCH B TKAHSIX MapOJOHTA, YJIyUIlaeT THTHEHUYECKOE COCTOSIHME MSTKHMX TKaHEH B IEpHOA JICUCHHMS,
YMEHBIIIaeT KPOBOTOUMUBOCTh JieceH. Takum 00pa3oM, HCCIIeOBAaHHS TapaHTHPYIOT npuMeHeHne «Curaprox
enzycal 1450» B kauecTBe 3()(PEKTUBHOTO CPEACTBA B KOMIUIEKCHOM JICYEHUH 3a00JI€BaHUM MapOIOHTA.

EFFICACY OF OPTIMAL METHODS IN THE TREATMENT AND PREVENTION OF
INFLAMMATORY PERIODONTAL DISEASES

R.M.Mammadov, V.M.Hasanov, A.V.Orujov, G.Kh.Aliyev
Department of Therapeutic Dentistry, Azerbaijan Medical University, Baku, Azerbaijan

Summary. The article presents the data of clinical monitoring of the effectiveness of treatment methods
for individuals with inflammatory periodontal diseases. The study involved 58 patients divided into 3 groups.
In the control group (18 patients) traditional treatment methods were implemented; 20 patients of the
comparison group were recommended Curasept ADS 712 toothpaste for therapeutic purposes in addition to
traditional methods; Patients of the main group (20 people) were additionally prescribed Curaprox enzycal
1450 toothpaste. The use of Curaprox enzycal 1450 toothpaste in the treatment of patients with chronic
catarrhal gingivitis and mild chronic periodontitis showed that this drug has both a preventive and highly
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therapeutic effect, which is confirmed by the results obtained in the study of the Muhleman-SBI bleeding
index. The results of the conducted studies have shown that the proposed "Curaprox enzycal 1450" for the
treatment of mild chronic generalized periodontitis also has a positive effect on the "ecological” state of the
oral cavity. Thus, after therapy in this group of patients with periodontal pathology, the Silness-Loe index (S-
L) significantly decreased (p<0.05). The fact that it quickly eliminates inflammatory processes in periodontal
tissues, improves the hygienic condition of soft tissues during treatment, and reduces gum bleeding can be
considered proof of the effectiveness of this drug. Thus, the studies guarantee the use of "Curaprox enzycal
1450" as an effective means in the complex treatment of periodontal diseases.
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