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USAQLARDA DAIMI DiS KOKLORININ FORMALASMASI DOVRUNDO
KARIYESIN MUALICOSI

E.O.imanov
Azorbaycan Tibb Universitetinin Usaq stomatologiyasi kafedrasi, Baki, Azorbaycan

Moagalodo usaglarda daimi diglorin koklorinin formalasmast dévriindoa kariyesin miialicasi maqsadila
aparilan todgiqat hagqinda malumat verilmisdir.

Todgiqatda 7-12 yas arast miixtalif saviyyali mina rezistentliyi olan, dislori kariyess ugramis 90 usaq
calb edilib. Siiso ionomer Argion Molar AC istifada edilarak yeni minimal invaziv miialica disulundan va
Gluftored preparati ilo darin fliiorlasdirma tisulundan istifads edilmisdir. Klinikada sort dis toxumalarinin
tursulara hassasligi va iisullarin effektivliyi oyronilmisdir.

Mina rezistentlik testinin naticalorini giymatlandirilarkon malum olmusdur ki, miiayinadon ke¢mis 90
moktablidan yalniz 18-da (20%) mina kariyes rezistentliyi yiiksok saviyyadadir, galan 72 (80%) usaqda isa
miixtolif saviyyalarda kariyes rezistent liyi vardir. Remineralizasiya terapiyast dorin fliiorlasdirma tisulu ilo
aparimisdir. Naticalor pasiyentlorin miialico aldigdan 6, 12 vo 24 ay sonraki miiayinaSi aSasinda
miidyyanlasdirilmisdir. Tadgiqat gostormisdir ki, boslugun dibina Vo divarlarina tatbiq olunan preparat
ikincili kariyeslorin garsisinin almaga qadirdir.
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Dis Kkariyeslorinin miialicasi  stomatolo- doziimsiizlik va har hansi bir stomatoloji mii-
giyada, o ciimlodan usaq stomatologiyasinda da daxilodon imtina xarakterikdir. Bu baximdan,
asas problemlardon biridir. Kariyesin effektiv kariyes bosluglarin miialicasi liglin yeni tex-
Vo keyfiyyotli mialicasi ikincili kariyesin nologiyalarin tapilmast problemi aktual olaraq
agirlasmalarinin inkisafinin qarsisin1 alir. Dig qalir.
miialicasi ilo bagl biitiin terapevtik stomatoloji Sort dis toxumalarin remineralizasiyasini
todbirlorin  toxminan 40%-i stomatoloqun is toyin edon amillordan biri do fliiordur, Mo-
vaxtmin t¢dabirini toskil edon ikincili kariyes- lumdur ki, siiso-ionomer sementlorin (SIS)
lorlo olagodar hoyata kegirilir [1]. Bir ¢ox kimyavi borkimasi zamani fliior ionlar1 xaric
todqiqateilar razilasirlar ki, ikincili kariyesin olur. Siisa-ionomer sementlor kimyavi tarkibina
inkisafina plomblarin xassolori vo Sort dis gora lizvi vo qeyri-iizvi birlag malarin qarigigin-
toxumalarinin yerli miiqavimati ilo bagl bir sira dan yaradilir. Sementin torkibindoki yiiksok
amillor tosir edir. Buna gora do ikincili kariyesin doracads ionlasmis polimerlor minadaki apatit-
garsisinin alinmasinin ananavi isullart boslug- lor vo dentindoki kollogen liflorlo rabito yara-
larin hazirlanmasi, plomb materiallarinin ra- daraq yaxs1 adgeziyani tomin edir. Bu ciir fiziki-
sional secilmasi Vo diizgiin istifadasi, plomb- kimyavi gostaricilorin hesabina mina vo denti-
lama texnologiyasina vo disloraras1 bosluglarin nin konar hissasinds molekulyar saviyyada
gigiyenasina riayat edilmasi osas prinsip olaraq suyadavamli téroma amalo galir vo hamin
qalir [2]. toromonin istidon genislonmoa omsali canli

Bu giin stomatologiya intensiv inkisaf edon digdoki analoji gostaricilors identik olur [3,4,5].
tibb sahosidir. Effektiv yiiksok keyfiy yatli Sort dis toxumasmin remineralizasiyasini
borpaedici materiallarin vo yliksok siiratli turbin tomin edan amillordon biri flilordur. Buna gora
masilarmin yaradilmasi tigiin an miiasir texno- fliiorid torkibli siiso-ionomer sementlorin xiisu-
logiyalardan istifado edir. Buna baxmayaraq, siyyatinin, tasir mexanizminin va onlarin klini-
usaqlarda askar emosional hayacan, dento- kada minimal invaziv hazirlanma tsulu ilo
fobiyaya sobab ola bilocok har hansi bir agriya istifadosinin effektivliyinin dyronilmasi praktik
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maraq dogurur v usaq stomatologiyasi da daxil
olmaqla, tmumilikdo terapevtik stomatologi-
yanin aktual problemidir [6, 7, 8].

Tadgiqat isi minanin miixtalif saviyyalorin-
do kariyesin rezistentliyini (KR) toyin etmaklo,
usaqlarda daimi dislorin koklorinin formalag-
mast dovriindo kariyesin miialicasi {liglin opti-
mal tisul segmak mogsadile aparilmisdir.

Todgigatin material vo metodlan. Qarsiya
goyulan magsadlora nail olmaq tiglin 7-12 yash 90
moktabli daimi diglorin ¢ixmasi vo onlarin koklori-
nin formalasmasi1 dovriinde miiayinodon Kkegiril-
misdir. Minanin miixtalif Soviyyslordo kariyesin
rezis tentliyi (KR) toyin edilmis, minimal invaziv
tisul, ardinca siigo-ionomer sementi Argion Molar
AC ilo plomblama, dorin fliiorlagdirma tsulu ilo
plomblama aparilmisdir. Kariyes rezistentliyi miix-
talif saviyyalords olan usaqlar 2 qrupa bolinmiisdiir.
Hor qrupda minanin kariyes rezistentliyidon asili
olaraq miivafiq mialico aparilmugdir. 1-ci grupda
molar kariyes ananavi tisulla, yoni karioz boslugun
hazirlanmasi, sonradan Silikofosfat sementi ilo
plomblanaraq miialico edilmisdir. 2-ci grupda
yliksok vo orta dorocali  kariyes rezistentliyi olan
usaqlara oananavi kariyes miialicosi, asagi vo ¢ox
asagl soviyyoslordo iso kompleks miialicovi Vo
profilaktik iisul totbiq edilmisdir.

Usaglarda standart dis miiayinoesi aparilmig Vo
Sort dis toxumalarmin tursuya moruz galma
voziyyati mina rezistentliyi testindon (MRT testi)
istifado edilmoklo giymatlon dirilmisdir. Bu sula
asasan tiist moarkozi kosici disds orp 1%-li perekis
mahlulu ilo tomizlonilorok quru pambiq c¢ubugla
qurudulur. Asilayict tursu 2-3 saniys arzinds kosici
disin vestibulyar sothinin ortasina bir pipetlo yeri-
dilmisdir. Sonra tursu quru pambiq ¢ubugla ¢ixarildi
va 2%-li metilen abist mohlulu ilo boyadildi. Boya
stirtlinma harokatlori ilo quru pambiq ¢ubugla yeni-
don kogliriiliib, sath minasindan tamamila ¢ixarilib.
Oyulmus saho miixtolif intensivlikdo mavi ranges
boyanmigdir. Boyanma intensivliyini qiymatlondir-
mok {icin mavinin 10 balliq tipografik kolge
skalasindan istifado edilmisdir. Boyanma intensivliyi
1-3 bal oldugda Kariyess garsi miigavimat yiiksak,
4-5 bal oldugda orta, 6-7 bal oldugda asagi va 8
baldan artiq — ¢ox asag1 kariyes rezistentliyi (maksi-
mum kariyes riski) kimi tosnif edilmisdir.

Orta vo dorin kariyes olan usaglarda dislori
mialico  edorkon remineralizasiya igiin  biz
Gluftored preparati ilo mina vo dentinin dorin
fliorlagdirilmas: tisulundan istifade etdik. Darin
minerallagma tosiri olan Gluftored dormani minanin
mikrogatlarimin, dentin borucuglarinin vo sementin
mohiirlonmasini tosviq edir. Alinan madds torki-
bindo Kkalsium-fliiorid, maqnezium-fliiorid vo mis-
fliioriddon ibarat submikroskopik kristallar1 olan
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silikat tursusunun yiiksok molekullu polimeridir.
Mis ionlari Ortityii sayasinds daim yenilanon uzun-
miiddotli bakterisid aktivlik olur. Mayenin torkibina
daxil olan mis hidroksid dorin kariyeslorin miialico-
sinds ananovi olaraq istifado edilon tibbi astarlarin
torkibine daxil olan kalsium-hidroksiddon daha
giiclii bakterisid qiivvays malikdir ki, bu da 6z
novbasinds, tursularn zororli tosirlorindon effektiv
gorun masini tamin edir.

Bu hazirhq miixtalif torkibli mayelorin ardicil
totbigini ohato edir: yagdan tomizlonmis Kariyes
boslugu ilk loka tiglin mayeds isladilmis aplikatorla
nomlandirilir vo 30 saniya g6zladikdon sonra (bos-
lug hava ils qurudulur), daha sonra lakalonma ikinci
maye ilo eyni sokilds aparilir. Hom dos hava axini ilo
qurudulur. Darin fliorlasdirma ilo mikrokristallarin
yiiksok hall olmasi sababindon dis sathinds fliior
ionlarinin  yiiksak yerli konsentrasiyasi yaranir
(toxminoan 100 ma/1). Yenidon minerallasma siirati
flilorid ionlarmin konsentrasiyasmin kvadratina
miitonasib oldugundan, darin flioridlosmo remine-
rallagsma siiratinin digor fliior duzlarma nisbaton 100
dofo artmasina sobob olur. Bu isulla, plomb
materiallarimin  alinda basqa astarlardan istifade
etmok lazim deyil. Biz dorin fliiorlagdirma tisulunu
1 hoftalik fasils ilo 2-3 dafa tokrarlayiriq. Bu miiddat
arzindo kariyes boslugu sulu dentinlo ortiilmiigdiir.
Remineralizasiyaedici miialico kursu basa ¢atdigdan
2-3 hofto sonra sulu dentin Argion Molar AC siiso
ionomer sementindon hazirlanmig daimi plomb ilo
ovoz edilmigdir.

Minimal invaziv terapiya metodunun mahiy-
yati kariyesin erkan diagnostikasindan, dis toxu-
malarina minimal corrahi miidaxilodan, sonra siiso
ionomer sementlo plomblanmasindan ibarstdir.
Disin sart toxumalarinin minimal invaziv tsulla
hazirlan masini kariyes detektorunun nozarati
altinda aparilmasi tovsiys edilir. Kariyes detektoru
dentin tobagalarinin miixtalif doracads boyanmasi
osasinda foaliyyot gostorir. Demineralizasiya
olunmus dentinin xarici tobagosi tamamilo dagil-
digindan vo patoloji hamarlanmis kollagen liflori
Vo odontoblastlarin garigigindan ibarat oldugun-
dan o, parlag, daxili tobags isa gismon demine-
ralizasiya olunarag, remineralizasiya gabiliyyatini
saxlayaraq xeyli yiingiillosir. Detektor — osas
fuksinin propilenglikolda 0,5-1,0% msahluludur.
Kariyes detektorunun istifadesi yalniz yumsaq dis
toxumalarmin ¢ixartlmasinin bir tisulunu va remine-
ralizasiyaya gadir olan dis toxumalarinin maksimum
dorocado qorunmasini tomin edir, bununla da
dislorin canlihiginin maksimum miiddatini tomin
edir. Minimal invaziv terapiya tisullarindan istifads
edilorkan, fiziki stresso, garisiq agiz suyunun tasi-
rino davamli, agag elastiklik modulu, yiiksok yapis-
ganlig vo yaxs1 rentgenoloji xiisusiyyoto malik
milasir plomb materiallardan istifado etmok lazim-



dir. Bu toloblor, torkibinds giimiis olan vo uzun
miiddot bioloji aktiv fliiorid ionlar1 buraxan Argion
Molar AC siiso ionomer sementlor ilo garsilanir.

Todgigatdan owvvel biitiin usaglar tam pesokar
agiz gigiyenasindan kegirilmis, yiiksok keyfiyyatli
aglz gigiyenast U¢iin motivasiya, dis orpinin
tomizlonmasi va dinamikada gigiyena bacariqlarmimn
manimsanilmasinin korreksiyasi tomin edilmisdir.

Tadqigatin naticalori vo onlarim miiza-
kirasi. MRT testinin noticalori giymatlon diri-
lorkan molum olmusdur ki, miiayinadan kegmis
90 moktablidon yalniz 18-do (20%) kariyes
rezistentliyi yliksok soviyyados, galan 72 (80%)
usaqda iso miixtalif soviyyolordo kariyes re-
zistentliyi vardir. Bels ki, miiayino edilonlardan
24 nofards (26,7%) orta daracali Kariyes rezis-
tentliyi, 27 noforda (30%) asag1 kariyes rezis-
tentliyi, 21 (23,3%) usaqda iso ¢ox asagi dore-
cali kariyes rezistentliyi olmusdur.

Todgigata calb edilon usaqglarin oksariyya-
tinda (56,7%) dislarin tursuya garsit miigavimati
asagl vo ya cox asagl olmusdur ki, bu da
coxsayl dis kariyeslorinin inkisafin1 prognoz-
lasdirmaga imkan verir, dis kariyesinin miialico-
Sina Vo qarsisinin alinmasina xiisusi yanagma
tolob edir. Ogor yiiksok vo ya orta doracads
kariyes rezistentliyi olan usaqglarda kariesin
miialicasi ti¢lin carrahi vo borpaedici miialico
kifayotdirss, dis minasinin asaglt vo ¢ox asagi
soviyyali Kkariyes rezistentliyi olan usaglarda
timumi vo Yerli patogenetik terapiya da tolob
olunur. Bu soraitdo 2 istiqamotdo kompleks
miialico vo profilaktika tsulu hoyata kegiril-
misdir:

1. Gluftored ilo 3-4 seans reparativ terapiya
Vo 2-3 agiz gigiyenasi darsindon sonra mikro-
invaziv preparatdan istifado edilmoklo barpa-
edici miialica. Kariyes boslugu Argion Molar
AC sementi ilo doldurulur.

2. Umumi patogenetik terapiya pozulmus
metabolik proseslorin normallagdiriimasma vo
organizmin geyri-spesifik miigavimatinin arti-
rilmasma, imumi alverissiz amillorin tasiring
garst miiqavimatinin artirilmasma y6naldilmis-

dir. Pediatr ilo amokdaslhigda kompleksa rasio-
nal gidalanma, giindalik rejimo riayat vo fordi
dorman miialicasinin toyin edilmosi daxildir.
Miiayina olunan ibtidai moktob yaslh usaqlar
ti¢tin pediatrla maslohatlasilorok giinds 2-3 dafa
yemokdon sonra maye kalsium preparatlari,
vitamin komplekslari, probiotiklor toyin edil-
misdir.

Remineralizasiya terapiyasi dorin fliiorlas-
dirma isulu ilo aparilmisdir. Darin fluorizasiya
iisulu ilo comi 38 dis miialico edilmisdir: 21 az1
vo 17 premolyar. Naticolor miiayino olunan
subyektlorin miialicasindon 6, 12 vo 24 ay sonra
miiqayise edilmigdir. II qrupda plomb otrafinda
ikincili kariyesin inkisafi 6 vo 12 aydan sonra
qeyd olunmayib vo plombun doldurulmasindan
24 ay sonra bazi dislords kigik sokildo agirlas
malar yaranmugdir. | qrupda 6 aydan sonra
usaglarin  6,7%-do ikincili kariyes soklindo
agirlasma qeyd olunub. Sonra 12 ayda ikincili
kariyeslorin tezliyi 2,2 dofo artib, 24 aydan
sonra isa 28,7%-o ¢atib ki, bu da ilkin doyarlo
miigayisads 4,3 dofo, 12 ay bundan avvalkindan
iso demak olar ki, 2 dofa ¢oxdur.

Yekun. Oldo edilmis molumatlar1 tohlil
edarok belo noticoys goalo bilorik ki, standart
miialico tisulu ilo Oyranilon biitiin parametrlor
lizro dis minasinin asagi vo ¢ox asagi kariyes
rezistentliyi olan usaqlarda kariyes boslugunun
plomblanmasindan sonra agirlagmalarin artmasi
miisahido edilmis, lakin usaqlarda dis kokiiniin
formalagmast dovriindo Vo kariyes miiqavime-
tinin asag1 oldugu dovrds kariyesin miialicasing
kompleks yanasma yliksok etibarli tasir gostor-
misdir. Kalsium preparatlarinin, vitamin komp-
lekslorinin va probiotiklorin avvalcadan tayin
edilmasi usaqlarda dislorinin kariyess qarst mii-
gavimatini artirmaga komok edir.

Biitlin bu molumatlar usaqlarda daimi dis-
lorin koklorinin formalagsmasi dovriinds kariye-
sin miialicasi ti¢lin hazirlanmig kompleks yanas-
mani tovsiya etmoys imkan verir.
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JEYEHUE KAPUECA ITOCTOSIHHBIX 3YBOB B IIEPUO]I ®OPMUPOBAHUS KOPHEM

9.A.UmaHoB
Kageopa cmomamonocuu demcroeo eos3pacma Asepbaiiosxcanckozo Meduyunckozo Ynusepcumema,
baky, Azepbatiocan

Pe3tome. B ctartbe mpencTaBieHbl JaHHBIE O JICYEHHH Kapueca MOCTOSHHBIX 3yOOB ¢ HE3aBEpLIEHHBIM
(hopMupOBaHUEM KOPHEH Y JIETEH.

B uccaenoBanuu mpunanu ywdactue 90 nmereit B Bo3pacte oT 7 A0 12 5eT ¢ pazIMyuHBIM YpOBHEM
PE3UCTEHTHOCTH dMal K Kapuecy. bouta npuMeHeHa HOBast METOANKAa MUHUMATEHO WHBA3UBHOTO JICUCHHS C
ucnonb3oBanuem GIC Argion Molar AC u metox riy6okoit Gropumaiiu ¢ npenaparom ['mydropen. MUsyqa-
Jachk 4yBCTBHUTEJIBHOCTh TBEPABIX TKaHEH 3yOa K KuciaoTaM M 3((GEKTUBHOCTh METOAOB B KIMHUYECKUX
YCIIOBUSX.

[Ipu oueHke pe3yabTaTOB TECTa HAa PE3UCTEHTHOCTHh dMallk, ycTaHoBieHOo, uTo u3 90(20%) obcneno-
BaHHBIX IIKOJBHUKOB TOJBKO 18 MMeH BBICOKMH YpOBEHb PE3UCTEHTHOCTH 3Mallil K KapHecy, a OCTaJIbHbIE
72(80%) pebeHka wWMeNH pa3INYHBIA YPOBEHb PE3UCTEHTHOCTH K KapHecy. PeMHHepalin3upyromyro
TEpaIMIo MPOBOIUIN METOIOM TITyOOKoro ¢TopupoBanus. Pe3ynbprarsl cpaBHUBaNM uepes 6,12 u 24 mecsua
JeyeHus: y oOciiefoBaHHBIX CyObeKTOB. MccaenoBanue mokasano, 4To mpernapaT HaHECEHHBIH Ha CTCHKU U
JTHO TI0JIOCTH, CIIOCOOCH MPEAOTBPATUTh BTOPUIHBIN KapHec.

TREATMENT OF CARIES IN PERMANENT DENTITION DURING ROOT FORMATION

E.A.Imanov
Department of Pediatric Dentistry, Azerbaijan Medical University, Baku, Azerbaijan

Summary. The article presents data on treatment of decay in permanent teeth with incomplete root
formation in children.

The study involved 90 children aged 7-12 years with different levels of enamel resistance to caries. A
new technique of minimally invasive treatment using GIC Argion Molar AC and a method of deep
fluoridation with the drug Gluftored was used. The sensitivity of hard dental tissues to acids and the
effectiveness of methods in the clinic were studied.

When assessing the results of the enamel resistance test, It was found that out of 90 examined
schoolchildren, only 18 (20%) had a high level of enamel caries resistance, while the remaining 72 (80%)
children had caries resistance of varying levels. Remineralizing therapy was carried out using the deep
fluoridation method. The results were compared after treatment of the examined subjects after 6, 12, 24
months. The preparation applied to the bottom and walls of the cavity is capable of preventing secondary
caries.
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