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AZORBAYCANDA COXLU DORMANLARA DAVAMLI AGCiYOR VOROMI VO
XRONIK OBSTRUKTIiV AGCiYOR XOSTOLIiYININ MUSTOROK GEDISi iLO
OLAQODAR EPIDEMIOLOJI VOZiYYOT
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Xiilasa. Azorbaycanda agciyar varaminin XOAX ila birge gedisi ilo alagadar epidemiji vaziyyat tahlil
edilmisdir. Todgiqatin gedisindo UST va Azorbaycan ET Agciyor Xostoliklori Institutunun statistik
molumatlart asasinda toplanmis material islonmis vo tohlil edilmisdir. UST-nin molumatlarina gora
Azorbaycanda 7 il arzinda (2016-2022-ci illar) geydiyyatda olan varom Xastalorinin sayi 4991 nafardan (har
100 000 nafara gora 49,2) 7129 nafara (100 000 nafara 72,5) qodor artmisdir. Varamin agciyar formasi olan
Xastolarin sayi iso qeyda alinmis varom hallarimin timumi sayimn orta hesabla 25-30%-ni tagkil etmisdir.
Agciyarlarin bakterioloji tosdiglaonmis coxlu dormanlara davamii (CDD)agciyar varami va movcud darmana
hassasliq testlarinin naticalari ilo yeni qeydsa alinmis hallarin sayr 11,5-12,4%, avwvoallor mialica olunmusg
hallar isa 22,6-28,3% arasinda olmusdur. Azarbaycan Elmi-Tadgigat Agciyar Xastaliklori Institutunun (Bak:
sahari) toqdim etdiyi statistik materiallara asason 2016-2022-ci illor arzinda XOAX Xastolori arasinda
Voroma yoluxma hallart 8,3-14,4%, XOAX-la birga varom olan xastalor arasinda CDD agciyar varaminin
tezliyi iso 8,9% toskil etmisdir.
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Dormanlara rezistent vorom vo onun on dan vorom infeksiyasinin epidemioloji xiisu-
agir formalarindan biri olan ¢oxlu dermanlara siyyatlorinin hortorafli  dyronilmasi va tohlili
davamli (CDD) veorom sohiyyonin on vacib daimi proses olaraq bu giin do 6z ohomiy-
problemlorindon biri olaraq qalmaqdadir. yatini itirmomigdir.

Bundan olavo, voromlo yanasi digor patolo- UST xostoliklorlo olagodar oldo edilmis
giyalar1 olan Xostolorin say1 da getdikco artir, epidemiolji vo statistik gostoricilorin tohlili
belo yanasi patologiyalardan biri — son za- osasinda diinya 6lksloring epidemioloji voziy-
manlar genis yayilan xronik obstruktiv agci- yatdon asili olaraq tovsiyalor verir vo onlarin
yar xastaliyidir (XOAX). Bu xastaliklorin hor hoyata kegirilmesi U¢ln texniki yardim
biri hom ayriligda, hom do miistorak sokildo gostorir. UST epidemioloji nozarat vo monito-
agirlagsaraq tonoffiis yollarinin vo agciyer ringd hosr olunmus illik hesabatlarinda
toxumasinin xronik iltihabina sabab olur, bu cografi yerlosmosindon asili olaraq dlnya
is0 0z novbasindo agciyarlorin funksiyasinin iizro 6 region ayird edir — bu regionlarin hor
timumilikds pozulmasina yol agir [1-5]. birindo digor xostoliklorlo borabar eyni

Har bir 6lkads bu vo ya digor xastaliklorlo zamanda vorom lzro epidemioloji voziyyot
olagadar epidemioloji  voziyyot haqqinda Oyranilir v tohlil edilir [6-9].
tosavviir yiiriitmak {igiin dyranilon patologiya- UST-nin tosnifatina asason, Azarbaycan 6z
nin xisusiyyotlori haqqinda hortorafli molu- cografi voziyyotino goro Avropada yerloson
matlar toplanilmali vo tohlil edilmoalidir. Za- Olkalor sirasina aid edilmisdir vo vorom {izro
ruri malumat miioyyan orazi vo zaman ¢orgi- epidemioloji veoziyyot bu regiona aid olan
vasindo konkret xostoliklo olagadar qeydo digar olkolorlo  birgs dyranilir.  UST-nin
alinmis faktlarin toplanmasini vo onlarin son- Avropa regionuna Avropa Birliyi vo Avropa
radan Oyronilmosini nozords tutur. Bu baxim- Iqtisadi Zonas1 (AB/AIZ) olkolori, eyni
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zamanda AB/AIZ-5 aid olmayan 6lkolor da-
xildir. Bunlarin arasinda 18 6lkadoveram in-
feksiyasi ilo miibarizo baglica vozifo kimi gos-
torilmisdir. Bu 6lkolor sirasina kegmis Sovet
Ittifaquin  biitiin respublikalar1 vo eyni za-
manda Bolgaristan, Ruminiya vo Tiirkiyo aid
edilmisdir (voram hallarinin 87%) [2,8,10].

Tadqiqat isi 2016-2022-ci illordo Azor-
baycan ohalisi arasinda veromlo slagadar vo
voromin XOAX ilo birgo gedisinin epide-
mioloji vaziyyatini dyronmok magsadils apa-
rilmisdir.

Tadgigatin material vo metodlarl.. Tadqi-
qatin gedisinds UST va Azorbaycan ET Agciyor
Xostoliklori Institutunun statistik molumatlar
osasinda toplanmis material islonmis vo tohlil
edilmisdir. UST-nin Avropa regionu Uzro 2016-
2022-ci illor hesabatina osason Azasrbaycanda
CDD agciyar vorami ilo Xastolonma hallariin
mitlog vo dinamik gostaricilori tadqiq edilmisdir.

Tadqiqatin naticolori vo onlarin miiza-
kirasi. Azorbaycanda vorom iizro epidemik
voziyyet tohlil edilmisdir. Todqiqat gostor-
misdir ki, Azorbaycanda 7 il (2016-2022-ci
illor) orzindo veoramlo xostolononlorin sayi
4991-don (ohalinin hor 100.000 noafarine 49,2
nafor) 7129 (har 100.000 ohaliys 72,5 nafor)
arasinda doyismisdir (sok. 1). Son illor vo-
romlo xastolonma hallarinin xeyli azalmasi ilk

novbado COVID-19 pandemiyas1 vo bu dovr
arzindo voromin askar edilmasi vo qeydiy-
yatinin tam sokildo aparilmamas: ilo ola-
golondirilir.  Bununla belo qeydo alinmis
bitin vorom hallar1 arasinda agciyar vors-
minin pay1 25-30%-5 godor artmisdir.

30 0Olka arasinda CDD vorom Uzrs on agir
yiki olan 9 6lka mohz UST-nin Avropa
regionunda yerlosir — bunlara kegmis Sovet
Ittifagiin -~ bir  ¢ox respublikalar1  aiddir:
Azorbaycan, Belarus, Qazaxistan, Qirgizistan,
Moldova, Rusiya Federaiyasi, Tacikistan,
Ukrayna va Ozbokistan. Har 5 ilda bir dofa,
epidemik voiyyotdon asili olaraq, UST toro-
findon CDD varom Uzros agir yiikii olan 6lko-
lorin siyahis1 yenilonir va avvalki gotaricilora
yenidan baxilir. 2009-2015-ci illar arzindo bu
siyahiya 1 il orzindo CDD/RR varomin say1
4000-don az olmayan vo ya CDD/RR varom
hallar1 1 il arzinds 10%-don ¢ox olan 6lkalor
aid edilmisdir. 5 il sonra, yani 2016-2020-ci
illar arzindos, bu hesabata daxil olan 6lkalorin
siyahist doyismisdir, belo ki, yeni qeydiyyat
qaydalarina asason bu siyahiya 1 il orzindos an
azt 1000 nofor voromli xosto asgkar edilon
Olkolor daxil edilmisdir. Uzun illordir ki,
Azorbaycanda CDD varom (izro orta xastolon-
monin diinya gostaricisi yuksokdir. Buna gora

W Qeyda alinmis varam hallarinin Gmumi sayi
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Sakil 1. 2016-2022-ci illards Azarbaycanda agciyar varaminin bitiin geyds alinmig verom hallarina olan nisbati
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Cadval 1. UST-nin Avropa regionu izra 2016-2022-ci illar hesabatina asasan Azarbaycanda
CDD agciyar varami ilo xastalonma hallarimin miitlaq va dinamik gostaricilari

(;DD.oIan ) - Artim o
agciyar Miitlaq artim oyanilik o Artim stiroti | 1% artim
Mlor x\;izr;iri (azalma) gostaricisi, % (g;):;[ﬁqrg):ﬁ% (azalma), % | gostaricisi
2016 777 - 100,0 - - -
2017 665 -112,0 85,6 85,6 -14.4 7,8
2018 638 -27,0 82,1 95,9 -4,1 6,6
2019 414 -224,0 53,3 64,9 -35,1 6,4
2020 701 287,0 90,2 169,3 69,3 4,1
2021 659 -42,0 84,8 94,0 -6,0 7,0
2022 686 27,0 88,3 104,1 4,1 6,6

6lkamiz do bu patologiyanin genis yayildigi
Olkalor siyahisina daxildir — belo ki, CDD
varom 1 il arzinds 1000 vo ya 100.000 ohali
hesab1 ilo 10 soxsdo geydo alinmisdir
(codval 1).

Son illor vatonimizds yeni geyds alinmis
vorom hallarinin azalmasi vo sabitlosmasi
geydo alinsa da, CDD vorom olan soxslarin
sayt uzun illor orzinds ciizi azalmigdir.
Bununla slagadar biz geydiyyatda olan CDD
vaorom Xastolorin tohlilini aparmisiq. 1-Ci
codvaldo CDD vorominin azalmasi vo eyni
zamanda artmast xiisusiyyatlori 0z oksini
tapmisgdir.

Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin Azor-
baycan orazisindo CDD agciyar varomi ilo
olagadar molumatlarinda 2016-2022-ci illarin
miisahido dovril orzinds bu gdstoricinin azal-
mast meyli qeyd olunur. Yiksok azalma
tempi iso mohz 2019-cu ilo tosadlf edir
(-35,1%). 1%-lik artim gostaricisi 2019-cu il
arzinds 6,4% toskil etmisdir.

2-ci codvoldon goriindiiyii kimi, miisahido
dovrii orzindo hom yeni geydo alinmis, hom
do avvallar agciyar voromindon miialico olun-
mus CDD agciyar vorami olan soxslor arasin-
da ciddi dayisikliklor mohz 2016-2017-ci illor
arasinda bas vermisdir. 2017-ci ildon basla-

Cadval 2. CDD/RR varamin bakterioloji tasdiq olunaraq qeyds alinmis agciyar voromi vo
movcud dorman hassashg testinin (DHT) naticalari

Illor Agciyar verominin QDD/RR ilo milsayiot oﬁ%;zfevjxgiginmgjgl?c/j (iuirll?nnljgshaa}ﬁz;
olunan yeni hallar1 (%) (%)

2016 18,8 39,5

2017 12,4 28,3

2018 12,0 25,6

2019 11,5 24,4

2020 12,0 24,4

2021 12,2 22,6

2022 11,9 22,6
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yaraq 2022-ci ilo qodor bu gostaricilords
doyisikliklor geyd olunmamisdir.

Hesablamalar osasinda oldo  edilmis
molumatlara goro agciyorlorin ilk dofo askar
edilmis, bakterioloji metodlarla tosdiglonmis
CDD agciyar voromi hallar1 vo mdvcud
dorman hossasligi testinin (DHT) naticalori
11,5-12,4% toskil etso do, ovvallor miialico
olunanlar arasinda bu gostorici 22,6-28,3%
olmugdur — toqdim edilon todqiqat naticolori-
miz diinya iizrs orta gostoricilorden forqlidir.

Vorom vo XOAX-in birgo gedisinin
Oyronilmasi {igiin ET Agciyor Xostoliklori
Institutu torofindon toqdim olunan material
“statistik miisahidonin hesabat formalarina”
uygun olaraq statistik tohlil edilmisdir.
Toqdim edilon molumatlar asasinda miivafiq
sokildo tortib edilmis diagramlarda vorom vo
XOAX-in birgoe gedisinin xiisusiyyatlari,
xostolorlo olagodar obyektiv vo subyektiv
molumatlar 6z oksini tapmigdir.

2-ci sokildo togdim edilon diagramdan
gorinduyu kimi, 2020-2021-ci illords koro-
navirus (COVID-19) pandemiyasi naticasinda
asas sohiyys Xidmatlorinin  zaiflomasi ilo
olagadar oan az xosto geyds alimib ki, bu da
hom XOAX, hom do vorom hallarinin
muoayyanlosdirilmasi vo qeydiyyata alinma-
smda mioayyan catismazliglara sobab olmus-
dur. Bununla olagodar yuxaridaki naticalori
bir daha tohlil etdikdo ominliklo sd@ylomak
olar ki, bu ragomlar hagigati lazimi godar oks
etdirmir. Bununla bels, 2016-2022-ci illor
arasindaki dovr orzindo XOAX xostolori
arasinda vorom diagnozu 8,3-14,4% hallarda
tosdiq edilmisdir — bu, o demokdir Ki,
miisahido Vo todgigat dovri arzinds varamin
diagnostikasinda ovvalki illorlo migayisada
koskin doyisikliklor miisahido edilmomisdir.
2021-ci ilda iso agciyar voromi vo XOAX-1n
birgo gedisi on az qeydo alinmigdir — 5,3%.

e )X OAX

e X OAX + Agciyar varami

301

2016 2017 2018

2019

2020

2021

2022

Sakil 2. 2016-2022-ci illordo XOAX vo XOAX-la agciyar voromi ilo birge gedisinin qeyde alinmig hallari
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Sakil 3. 2016-2022-ci illar arzinde XOAX + varom vo CDD agciyar vorami ilo geyd almanlarin say1

3-cii sokildan gorinduyd kimi 2016-2022-
ci illori ohato edon miisahido dovri orzindo
XOAX + vorom vo CDD agciyar voromi olan
soxslorin sayi il orzindo 0-dan 4 noforo qodor
doyismigdir. 2020-2021-ci illor orzindo bu
xasStolorin  sayr on az olmusdur, yani
koronavirus infeksiyast pandemiyasi zamani
muoyyan obyektiv sobablora goro statistik
gostaricilor hogigoato uygun galmirdi. CDD
agciyor voromi olan xostolor arasinda
XOAX/Vorom hallarinin rastgolmo tezliyi
orta hesabla 8,9% toskil etmisdir. iki il, yani
2020-2021-ci illar istisna edilorss, bu xastolor
arasinda patologiyanin rastgalma tezliyi
11,0% taskil eds bilardi.

Voram bitin dinyada bu gins goador
bosariyyat Uclin boyuk tohliks manbayidir.
Qeyd etmok lazimdir ki, agciyar varamin
XOAX-la birgo gedisi hallarinin vo onun an
arzuolunmaz CDD varom formasinin vaxtinda
askar edilmosi, onlarin klinik gedisinin
xususiyyatlarinin éyranilmasi va prognozunun
avvalcadan mioayyanlosdirilmasi tibbin va ilk
ndvbads sshiyyanin vacib problemlarindon
biridir. Tibbi yardimin slagslondirilmasi tgin
hazirlanmis meXanizm vaorom Vo o0nun
formalarinin erkon askarlanmasi, dispanser
miisahidosi vo bu zaman laborator vo
diagnostik muiayinalars vaxtinda va mitomadi
riayat olunmasini nozards tutur.
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SIMUIEMHYECKAS CUTYALUA 110 JIETOYHOMY TYBEPKVYJIE3Y C MHOKECTBEHHOM
JEKAPCTBEHHOH YCTOMYHUBOCTbIO MUKOBATEPUU B COYETAHUU C
XPOHUYECKOU OBCTPYKTUBHOMU BOJIE3HbIO JIETKUX B ABEPBAU/IVKAHE

Y.b.Haruesa
Kagheopa necounvix 6onesneii Azepbaiioscanckoco MeOUYuHCKO20 yHugepcumemad,
baky, Azepbaiioscan

Pestome. bbul mpoBeAeH aHaM3 SHHIEMHYECKOW OOCTAaHOBKM IO JIETOYHOMY TyOepkynesy B
Azepb6aiimkane B couetanun ero ¢ XOBbJI. ITo manaeiv BO3 B AzepOaiimxane Ha npoTspkeHuu 7 net (2016-
2022 rr.) yucno 3aperucTpupoBaHHbIX OonbHBEIX Th komeGamock ot 4991 uemoex (49,2 ma 100 000
Hacenenus1) 10 7129 yenosex (72,5 na 100 000 nacenenust). Yncno 60npHBIX ¢ JerouHsiMu popmamu Th ot
o0IIero 4Yuciia 3aperucTpUpoBaHHBIX ciiydaeB Th yBemuumiaock B cpemHemM Ha 25-30%. CornacHo
pacueTHBIM JAHHBIM, BIEPBBIC 3apPETHCTPUPOBAHHBIX CIIyYaeB C OaKTEPUOJIOTMYECKHM MOITBEPIKICHHBIM
MIJIY-Tb nerkux u cymectByromumu TJIY pesynasratamu Obuio B mpenenax 11,5-12,4%, a cpenu panee
JIeYeHHbIX — B mpexpenax 22,6-28,3%. Ha ocHOBaHMM CTAaTHCTHYECKHMX MAaTEPHAJOB, NPEAOCTABICHHBIE
Hay4Ho-uccnenoBarenbckuM HHCTHTYTOM  Jleroyneix 3aboneBaHuii T. baky, Ha NpPOTSHKEHHHM BCEro
neproaa, HauuHas ¢ 2016 r. mo 2022 r. cpenu 6ompHBIX XOBJI, Th muarnoctupoBancs B mpeaenax 8,3-
14,4% cnydaeB, a wactora Bepudukauuu MIIY-Tb nerkux cpemnm 6onpHbix ¢ XOBJI/TH B cpennem
cocraBuia 8,9%.

EPIDEMIOLOGICAL SITUATION OF MULTIDRUG-RESISTANT PULMONARY
TUBERCULOSIS AND CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE CO-OCCURRENCE
IN AZERBAIJAN

U.B.Nagiyeva
Department of Lung Diseases, Azerbaijan Medical University, Baku, Azerbaijan

Summary. This study analyzes the epidemiological situation of pulmonary tuberculosis (TB) in
Azerbaijan in the context of its co-occurrence with chronic obstructive pulmonary disease (COPD). The
research is based on statistical data provided by the World Health Organization (WHO) and the Azerbaijan
Research Institute of Pulmonary Diseases. According to WHO data, over a seven-year period (2016-2022),
the number of registered TB cases in Azerbaijan increased from 4,991 (49.2 per 100,000 population) to
7,129 (72.5 per 100,000 population). The proportion of pulmonary TB cases among the total registered TB
cases accounted for approximately 25-30%. The number of newly registered cases with bacteriologically
confirmed multidrug-resistant tuberculosis (MDR-TB) and available drug-susceptibility test results ranged
between 11.5% and 12.4%, while previously treated cases ranged between 22.6% and 28.3%. According to
statistical data provided by the Azerbaijan Research Institute of Pulmonary Diseases (Baku), during the
period from 2016 to 2022, the incidence of TB among COPD patients ranged between 8.3% and 14.4%,
while the prevalence of MDR-TB among COPD/TB co-infected patients was 8.9%. TB continues to pose a
global health threat.
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