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Məqalə tibb elmləri doktoru, professor A.M.Talışınskinin anadan olmasının 100-illiyinə həsr 

edilir. Ryazan fundamental otorinolarinqologiya məktəbinin banisi, Lənkəran (Talış) xanlarının 

nəslindən olan Abas Mehdi oğlu Talışinski Ryazan şəhərində ilk LOR əməliyyatları, o cümlədən 

onkoloji əməliyyatlar icra edilən ilk otorinolarinqologiya klinikasının yaradıcısıdır. O, Sovet 

İttifaqında ilk dəfə olaraq ambulator əməliyyatlar üçün ümumi anesteziya üsulunu öz praktikasında 
tətbiq etmiş, hələ də istifadə olunan və onun adını daşıyan ağız dilatatoru işləyib hazırlamışdır. 

A.M.Talışınskinin bu yeniliyi patentə layiq görülmüşdür. Professor A.M.Talışinski xoruldamanın 

cərrahi müalicəsi üsulunu işləyib hazırlamışdır. SSRİ-də ilk belə əməliyyat məhz 1967-ci ildə 

Ryazanda həyata keçirilib.  

Açar sözlər: Abas Mehdi oğlu Talışinski, otorinolarinqologiya, Akademik İ.P.Pavlov adına 

Ryazan Tibb İnstitutu, qulaq, burun və boğaz xəstəlikləri kafedrası 
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ТАЛЫШИНСКИЙ АБАС МЕХТИ ОГЛЫ 

 (К 100-летию со дня рождения) 

Р.Е.Калинин, В.А.Кирюшин, Н.А.Козеевская 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Рязанский государственный медицинский университет им. акад. И.П.Павлова»  

Министерства здравоохранения Российской Федерации, Рязань, Российская Федерация  

 
Статья посвящена 100-летию со дня рождения доктора медицинских наук, профессора 

А.М.Талышинского. Потомок Ленкоранских (Талышских) ханов, Абас Мехти оглы 

Талышинский – является основоположником рязанской школы фундаментальной оторино-

ларингологии, основателем первой в Рязани оториноларингологической клиники с полным 

набором операций, в т.ч. онкологических. Он первым в СССР использовал в своей работе 

метод общего обезболивания при амбулаторных операциях, разработал и получил патент 

на роторасширитель, который применяется в практике до настоящего времени и носит 

его имя. Профессор А.М.Талышинский разработал метод хирургического лечения храпа. 

Именно в Рязани в 1967 году была выполнена первая в Советском Союзе успешная операция 

по лечению этой патологии.  
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Абас Мехти оглы 

Талышинский родился 

15 сентября 1924 года 

в г. Ленкорань Азер-

байджанской ССР.  

После окончания 

средней школы и уско-

ренного обучения на 

педиатрическом фа-

культете Азербай-

джанского медицинского института, в 1944 

году он был призван в действующую армию. 

Участвовал в боях за освобождение от фа-

шистов Белоруссии, Польши. Свой боевой 

путь прошел в должности старшего врача 

полка самоходной артиллерии в составе 

Белорусского фронта. 

День Победы 9 мая майор медицинской 

службы А.М.Талышинский встретил в Гер-

мании. Он являлся участником историчес-

кого парада Победы в Берлине в 1945 году. 

В 1947 году после демобилизации из 

рядов Советской армии он вернулся в Баку и 

до 1950 года работал в качестве ординатора 

отделения оториноларингологии Азербай-

джанского научно-исследовательского инс-

титута в г. Баку. Далее обучался в клиничес-

кой ординатуре при клинике ЛОР-болезней 

Второго Московского медицинского инсти-

тута имени Н.И.Пирогова, с 1953 года – в 

аспирантуре на базе этой же больницы. 

В этот период А.М.Талышинский много и 

плодотворно работал над вопросами мест-

ного обезболивания новокаином при пато-

логиях слуха и их хирургическом лечении. 

Это, прежде всего, относится к обезболи-

ванию сосцевидной области, шейного спле-

тения, заднего ушного нерва, стенок наруж-

ного слухового прохода при операциях на 

среднем ухе, мастоидэктомии. Итогом этой 

большой работы стала защита в 1954 г. кан-

дидатской диссертации на тему «Вопросы 

обезболивания в отохирургии в клинико-

анатомическом освещении». 

В 1955 году А.М.Талышинский участвует 

в конкурсе и избирается ассистентом, а в 

1958 году  доцентом кафедры оторинола-

рингологии Рязанского медицинского инс-

титута имени академика И.П.Павлова. Вы-

сокая медицинская активность, продуктив-

ная научная и воспитательная деятельность 

стали основанием для избрания его в 1964 

году заведующим кафедрой болезней уха, 

горла и носа. В должности заведующего 

кафедрой он работал в течение двадцати 

пяти лет – до 1989 года, а с 1984 по 2004 

годы – профессором-консультантом клини-

ки ЛОР-болезней Рязанского государствен-

ного медицинского университета имени 

академика И.П.Павлова. 

В 1964 году состоялась успешная защита 

его докторской диссертации на тему «Срав-

нительная оценка различных видов обезбо-

ливания при основных оториноларинго-

логических операциях» (научный консуль-

тант – профессор Б.С.Преображенский). В 

этом фундаментальном труде А.М.Талы-

шинский на основании экспериментальных 

исследований на животных и материалов 

операций в клинике показал необходимость 

и важность общего обезболивания при ЛОР- 

оперативных вмешательствах. В 1966 году 

А.М.Талышинскому ВАК СССР была при-

своена ученая степень доктора медицинских 

наук, а в 1967 году – звание профессора. 

 

Фактически А.М.Талышинский стал ос-

нователем оториноларингологической шко-

лы в Рязани. Им впервые в ЛОР-хирургии 

был применен эндотрахеальный и инсуфля-

ционный наркоз. Профессор А.М.Талышин-

ский предложил оригинальный хирурги-

ческий метод лечения больных с храпом и 

синдромом обструктивного апноэ сна. Под 

его руководством в 1967 году молодой 

ассистент кафедры И.В. Елисеев впервые в 

СССР провел успешную операцию по лече-

нию этого недуга. Усилиями профессора 

А.М.Талышинского впоследствии на базе 

больницы имени Н.А.Семашко в городе 

Рязани был оснащен центр лечения больных 

с данной патологией. 

Для студентов, обучающихся на кафедре, 

и практических врачей, повышающих квали-
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фикацию на циклах дополнительного про-

фессионального образования, был создан 

уникальный музей макропрепаратов, отра-

жающий клинические случаи лечения 

сотрудниками клиники многообразной ЛОР-

патологии. 

Перу профессора А.М.Талышинского 

принадлежит монография «История инту-

бации и эндотрахеального наркоза». Свой 

профессиональный опыт и достижения в 

этой области он опубликовал в 87 научных 

работах; им получены авторские свидетель-

ства на четыре изобретения, в том числе - 

роторасширитель для проведения тонзилэк-

томии под эндотрахеальным наркозом. 

А.М.Талышинский был принципиальным 

и требовательным руководителем, отзыв-

чивым на чужую боль, высокоэрудирован-

ным ученым и опытным педагогом. Он щед-

ро передавал свой большой профессиональ-

ный опыт практическим врачам и повсед-

невно делился знаниями с молодежью. Под 

его руководством выполнили и успешно 

защитили кандидатские диссертации девять 

аспирантов и соискателей ученых степеней. 

А.М.Талышинский пользовался заслу-

женным уважением в профессиональной 

среде: являлся членом редакционного совета 

центрального журнала «Вестник оторинола-

рингологии», состоял в правлении Всерос-

сийского и Московского научно-практи-

ческого общества оториноларингологов, 

был руководителем Рязанского областного 

научно-практического общества оторинола-

рингологов.  

Всю свою жизнь он посвятил служению 

оториноларингологии, профессии, которую 

выбрал в начале своего пути. Он был 

выдающимся российским оториноларинго-

логом, ученым, клиницистом, хирургом и 

педагогом. Боевой и трудовой путь профес-

сора А.М.Талышинского отмечен многими 

государственными и ведомственными  

наградами: орденами «За заслуги перед Оте-

чеством II степени», «Отечественной войны 

II степени», «Красной звезды», медалями 

«За отвагу», «За взятие Берлина», «За 

Победу над Германией в Великой Оте-

чественной войне 1941-1945 годов», «Геор-

гий Жуков», а также юбилейными медалями 

к 20-, 25-, 30-, 40-, 50-, 60-летию Победы в 

Великой Отечественной войне 1941-1945 

годов. Он был награжден знаком «Отличник 

здравоохранения». На одном из корпусов 

больницы имени Н.А.Семашко, где работал 

профессор А.М.Талышинский, 17 сентября 

2020 года ему установлена мемориальная 

доска. 

Абас Мехти-оглы Талышинский скон-

чался в Рязани 23 октября 2005 года на 81-м 

году жизни. Он похоронен на Ясамальском 

кладбище (азерб. Yasamal qəbiristanlığı), 

известном как кладбище «Волчьи 

ворота» (азерб. Qurd Qapısı qəbiristanlığı) в г. 

Баку (Республика Азербайджан). 
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TALYSHINSKY ABAS MEHDI OGLY 

(To the 100th anniversary of his birth) 
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(FSBEI HE Ryaz State Medical University of the Ministry of Health of Russia) 

 

Summary. A descendant of the Lenkoran (Talysh) khans, Abas Mehdi Ogly Talyshinsky is the founder of 

the Ryazan school of fundamental otorhinolaryngology, the founder of the first otorhinolaryngology clinic in 

Ryazan with a full range of ENT operations, including oncology. He was the first in the Soviet Union to use 

in his practice the method of general anesthesia for outpatient operations, developed and received a patent for 
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a mouth dilator, which is still in use and bears his name. Professor A.M. Talyshinsky developed a method of 

surgical treatment of snoring. It was in Ryazan in 1967 that the first such operation in the USSR was carried 

out. 
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