@ AZBRBAYCAN
ATJ, 2024, Ne2, 136-140 TiBB .".IH"AI.I

AZERBAIJAN MEDICAL JOURNAL

ATROFiYAYA UGRAMIS CONOLOR UCUN DENTAL IMPLANTASIYA
USULUNUN SECIMIi

D.i.Agayev, R.M.Meybolizads, 9.A Aydmh
O.9lliyev adina Azorbaycan Déviat Haokimlari Tokmillogdirma Institutunun
Stomatologiya Vva iiz-¢ona carrahlig: kafedrasi, Baki, Azarbaycan

Maqalada atrofivaya ugramis tam dissiz iist ¢anada dental implantasiya iiciin optimal iisul se¢mak
maqsadila aparilmis tadqiqat isi haqqinda malumat verilmisdir. “All-on-six” texnikasina gora Yyerlogdirilmis
forgli uzunluq va bucaqlarda implantlarin atrafindak: siimiikiara diigon stressin Saviyyasi “Sonlu element
analizi” metodu (SEM) ilo qiymatlondirilmisdir. Ust ¢anays aid geometrik model yaratmaq iiciin KT
gortintiilorindan istifada edilmisdir. Kompiiter yaddagsina yiiklonon bilgilor “3D-Doctor” va “3D Complex
Render” programlart vasitaSila stimiik toxumasi 3D model halina gatirilmigdir. Todgiqat zaman: okklyuzial
giivvalor, diametri 1 sm olan yarumdaira formasinda sort gida parcasimin orta négtasina perpendikulyar
istigamatda 300 Nyuton haddinda tazyiq edilmisdir. Ceynama tazyiqini taqlid etmoak iiciin sol arxa bolgada 2-
ci premolyar va 1-ci molyar dislorin lokalizasiya sahalari arasina gida parcasi yerlosdirilmisdir. Todgigat
gostormisdir ki, implantlarin 15 doraCa bucagqla yerlesdikdo kortikal siimiikda yaranan stressor tasir 35%, 25
daraca bucaqgla yerlasdikds isa 50% azalir. Bu naticalorin yekunu olaraq: atrofik ¢analorda “All-on-Six”
implantasiya tisulundan istifads zamani, arxa bolgays implantlarin  bucaq altinda yerlagdirilmasi, qisa
implantlara nishatan daha maqsadauygun secimdir.

Acar sézlari: dental implantasiya, atrofiya, sonlu element analizi (SEM)
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Dental implantlar tok bir disin oksikliyinin yaranan stress vo gorginlik saviyyasinin toyin
borpa edilmosindon tutmus, tam dissiz ¢one- edilmasi implantlarin ugurlu naticasinds énamli
lorin, anadangalms vo ya sonradan qazanilmig bir faktordur. Buna goro implant mialicasi
iz-gono defektlorinin  borpasi iigiin istifado zamani, periimplant zonasinda ortaya ¢ixan
edilir. Adentiya noticasinds insanlarda amalo stressin  Saviyyasini ovvoldon toxmin edorok,
golon funksional vo estetik problemlerin holl dogru bir miialica protokolu se¢gmok ¢ox dnom-
edilmosi dental implantologiyanin osas mog- lidir. ©dobiyyat caligmalari ong siimiiyiindo
sadidir. Miiasir implantologiya miixtolif carrahi bucaqli vo ya qisa implantlarin istifadosinin
vo ortopedik  morholalordon kegorok, fargli similk augmentasiyasina yaxsi bir alternativ
implant materiallarinin vo formalarinin yoxla- ola bilacoyini gostorir [4]. Qisa implantlar
nilmasi, funksional ehtiyaclarin  Syronilmasi vasitosilo aparilan reabilitasiya  prosesinin
naticasinds bu giinkii Soviyyaya golmisdir [1]. ugurlu natico gostordiyini bildiron kifayst godor
Dental implantasiyada ugurlu natica alds etmok odabiyyat molumati  olsa da, arxa bdlgodo
tiglin an asas masalalordan biri — biomexaniki stimiik toxumasinm hacminin yetorsiz oldugu
faktorlarin diqgoto alinmasidir. Biomexanika, ¢onalordo qisa vo ya bucaql implantlardan
canli toxumalarin mexaniki tosirlor noticosinds hansiin istifadoesinin  daha ugurlu olacagini
doyismolarini 6yronan elm sahasidir. Siimiik vo gostaran har hanst bir aragdirma yoxdur.
implant arasindaki  baglantinin  yranilmasi Mogalods toqdim edilmis todgigat isi atro-
biomexaniki todgigatlarin asas moqgsadidir [2]. fiyaya moruz qalmus tist gonolards “All-on-Six”
Dogru planlanmamis miialics, diizgiin hazirlan- konsepsiyasina goro Yerlogdirilmis qisa vo
mamig ortopedik hisso kimi biomexaniki fak- bucaqli implantlarm, sonlu element analizi
torlar implantlarin itirilmasina sabab ola bilarlor (SEM) tisulundan istifads edilmaklo biomexa-
[3]. Bu baximdan dental implantlarin otrafinda niki baximdan miiqayiso etmok mogsadilo
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aparmigdir.

Tadqgigqatin material vo metodlari. Bu todgigat,
Salcug Universiteti Dis Hokimliyi Fakultosi vo Ay
Tasarim Ltd. sirkotindo hoyata kegirilmisdir.
Aragdirmada tam dissiz atrofik ong siimiiyiindo
“All-on-six™* texnikasina goro Yerlogdirilon forgli
uzunlug vo bucaglardaki implantlarin otrafindaki
stimiikdo yaranan stresler 3D SEM metodu ilo
giymatlondirildi.

Ust ¢onays aid geometrik model yaratmaq iigiin
kompiiter-tomografiya cihazi (ILUMA, Orthocad,
CBCT, 3M Imtec, Oklahoma, Amerika) vasitasilo
¢okilmis goriintiilordon istifade edilmisdir. Baza-
sindan bizim todgigata uygun tam dissiz ¢ono
secorok model oldo etmok iiciin istifado etdik.
Kompiiter yaddasina yiiklonon bilgilor 3D-Doctor
(Able Software Corp., MA, Amerika) programindan
istifado edilmoklo “Interactive Segmentation” tisulla
stimiik toxumasimn virtual modelina ¢evirildi. Daha
sonra “3D Complex Render” programu vasitosilo
virtual stimiik toxumasi 3D model halina gotiril-
misdir vo bunun naticasinds siimiik toxumasimin
“st]” formatinda modellonmosino nail olunmusdur.
Stimiik toxumasmdan ofset tsulu ilo spongioz
stimiik aldo edildi (Sokil 1).

¢

Sakil 1. “3D Complex Render” program vasitasila
3D modelin alda edilmasi

Aragdirmada forgli uzunlug vs diametro malik
implantlardan vo bu implantlara uygun 2 nov forgli
abatmentdon istifade edilmisdir. Istifado olunan
biitin implant veo abatmentlor (BICON 501
Arborway, Boston, USA) Smart Optics 3D skaner
ilo skan edilmisdir. Stl formatinda oldo edilon
goriintiilor Rhinoceros 4.0 programi vasitasilo
modellora cevirilmisdir. Implantlarin iistiine 12

disdon ibarat metal-keramik ortopedik konstruksiya
hazirlanmigdir (Sakil 2).

Sakil 2. implantiistii konstruksiya

Todgigatda 2 forgli grupda, 5 model hazirlan-
msdir. ‘All-on-six’ konseptine uygun olaraq 6
implantin yerlesdirildiyi modeller 3D prinsipi ilo
hazirlanmugdir. Implantlar lateral kosici, birinci
premolyar va birinci molyar bélgalarina yerlos-
dirilmisdir [5].

Birinci grupa aid modellorda (1, 11 va 1) birinci
molyar bolgada nadir istifado edilon implantlar —
diametri 5 mm, uzunlugu 4, 5, 6 mm — goyul-
musdur. Birinci modeldo 4 mm, ikinci modelds 5
mm, liglinci modelds 6 mm uzunlugunda implant-
lardan istifado edilmisdir. Istifado edilon qisa
implantlar, dental implatlar arasinda on kigik
uzunluga malik idi. Ciinki arxa bolgods siimiik
rezorbsiyast olan ¢onslords qisa implantlarin neco
natica gostaracayini gérmok oldugca dnamli idi.

Ikinci grupa aid modellordo (IV va V) iso birinci
molyar bolgado 15 vo 25 dorocalik bucaglara
yerlosdirilmis implantlar istifado edildi (5 mm
diametr, 11,5 mm uzunlug). implantlarin ¢ono sii-
milylino osseointegrasiyast  100% olarag gsbul
edilmigdir.

Todgigatdada  oklyuzial — tozyiq  qiivvalori,
diametri 1 sm olan yarimdairs formasinda sort gida
parcasinin orta noqtesine perpendikulyar vo 300
Nyuton soviyyssindo olacaq sokildo  tortib
edilmisdir. Ceynamo qiivvasini taglid etmok tigiin
sol-arxa sahoda 2-ci premolyar ilo 1-ci molyar dislor
arasina yerlosdirilmigdir (Sokil 3).

Sakil 3. Qiivvanin 2-ci premolyar ils 1-ci molyar dislor arasina tartib edilmasi
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Cadval. Siimiikda yaranan stress saviyyasi (mPa)

Sng 6 Haf 4 Smf 2 Hol 2 Hol 4 Sol 6
Model | (2062 O,545257 0,745327 0, 163354 LOSISAEG)  2,1006]14
Model 2 0259514 052847 0,609 3 014812 0986117 2003354
Model 2 LAIOSETE 051070 0,6T844 0155525 012475 20137K]
Sodel 4 0, 2423346) 0552045 048138 0081676 080708 1, ATD5509
Model 5 0.1 59346 06101122 DA43TI55 0, 108350 O.970343 0900211

Tadqgiqatin naticalari. Hor iki grupdaki
biitin modellords  on yiiksok (Maximum
Principle Stress: omax) stress dayarlari yiikloma
yerino daha yaxin implantlarin boyun bolge-
sindo miisahido edilmisdir (Cadval).

Kortikal siimiikdo yaranan streslora baxanda
on yiikksok rogom 4 mm uzunlugunda Qsa
implantlarin istifado edildiyi birinci modelds
2.1 mPa olaraq goriildii. Implant uzunlugunun
artmast kortikal siimiikdo yaranan  stress
Soviyyasina tesir etmomisdir. Bucaqli implant-
larin istifado edildiyi modellords iso kortikal
stimilkdo yaranan streslor 6nomli doracads
azalmigdir. Implantlarin 15 doraco bucagla
yerlesdirilmasi Kortikal siimiikdo yaranan stres
doyarlarini 35%, 25 doraco bucagla yerlesdiril-
moasi iso 50% azalmigdir. Birinci qrupda orta
gostaricilor (M+m) 2,04+0,06 MPa toskil edib,
ikinci grupda iss — 1,17+0,29 Mpa.

Miizakira. Dental implantlarin otrafinda
yaranan stress vo gorginlik saviyyasi implant-
larin ugurlu natico gostormasinds 6namli bir
yera malikdir. Bu sababdon dolayr implantlarin
otrafinda yaranacaq stressin saviyyasi avvaldan
toxmin edilorok, mogsadouygun bir mialico
plan1 segmok ¢ox onomlidir. Buna gora atrofik
conalorin arxa bolgasinds diiz yerlosdirilmis
gisa vo bucaql yerlosdirilmis uzun implantlarin
biomexaniki xiisusiyyatlorini miiqayiss etmok
moqsadi garsiya qoyulmusdur.

Odobiyyat molumatlan {ist gonads bucaqli va
qisa implant istifadasinin, augmentasiyaya yaxsi
bir alternativ oldugunu gdostarir [6].

Noticalorimiz implant uzunlugu baximimdan
giymatlondirildikda, birinci grupa aid modellor-
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do implant uzunlugunun doyismasi Kortikal
similkdo yaranan stress Soviyyasini 6namli
daracads doyismir. Implant uzunlugunun 4 mm-
don 6 mm-o godar artirilmast  kortikal siimiikdo
yaranan stress Saviyyasini sadoco 5% artimina
sobob  olmusdur. Bu naticalor  implantin
uzunlugunun stresS Saviyyasino boyik bir
tosirinin olmadigini gostarir.

Himmlova (2004) vo hommiialliflori miix-
tolif diametrli implantlarin 6l¢ii Vo uzunlugunun
otrafindaki toxumalara tosirini arasdirmusdur.
Toaqgigatin naticalorine gora implant uzunlu-
gunun  Stress  Saviyyasino  tosiri  diggeto
alinmayacaq qodar azdir [7].

Ueda (2017) vo hommiialliflori torafindon
aparilmis todgigatda implantin  diametrinin
(3,5 mm, 4 mm, 5mm, 6 mm) vo uzunlugunun
(8 mm, 10 mm, 11 mm, 13mm) siimiikdo
yaratdigr stressor tosirlor Syranilmisdir [8].
Todgiqatin naticalorino gora implantin uzunlu-
gunun stimilkdo yaranan streslors tasirinin
olmadigi gorillmiisdiir. Bu naticalor tadgigati-
mizin naticalari ilo oxsardir.

Boukhlif (2020) va b. fargli bucaglarda yer-
losdirilmis implantlarn ~ siimilys  gostordiyi
stressor tasiri tadqiq etmislor. Todgigatin natica-
lorino goro implant bucaginin artmasi stress
Soviyyasinin azalmasina Sobab olmusdur [9].
Belo ki, 30° bucaq altinda qoyulmus implant-
larin otrafinda miisahido edilon stress saviyyasi,
15° bucaq altinda qoyulmus implantlarin otra-
finda olan stress soviyyssindon daha az
olmusdur. Bizim todqiqatimizda da implant
bucaginin artmasi stresS Soviyyasinin azal-
masina sobob olmusdur vo bu todgigatin
naticalori ilo  uygundur. Bu naticanin bucagh



implantlarda daha ¢ox stres yaranmasina bagh
olaraq otraf toxumalara daha az stres otiirmo-
sindan qaynaglandigini diisiiniirtik.

Bucagli implantlar {giin oldo  etdiyimiz
naticalor bir ¢cox Klinik tadgigatlarin naticalori
ilo do uygundur. A.Apaza vo b.-nin (2018)
meta-analiz xarakterli todgigatinda bucagh
yerlosdirilmis implantlarin stiimiik rezorbsiya-
sma tasiri oyronilmigdir [10]. Maalliflor 2001-
2017 illor arasinda yayinlanmis 661 todgigat isi
arasindan se¢ilmis 17 todgiqatin noticasi aras-
dimuglar. Bu todgigatda 15°-50° bucaglar
altinda qoyulmus 6202 implantin peri-implant
stimiik toxumasina tasiri miizakirs edilir. Meta-
analiz aragdirmasimin naticalorine gors, implant-
larin bucaqh yerlosdirilmasinin siimiik rezorbsi-

yasina va implantin ugurlu noaticasine  manfi
tosirinin olmadig: bildirilmisdir.

Bu naticalarin yekunu olarag, qisa va bucaqli
implantlarin yaratdigi stres doyorlori, Kkortikal
stimilya zoror vermoayacok godor azdir. Ancaq
implantlarin  bucaqli yerlogdirilmoasi Kkortikal
stimilyo diison stressor tosirin  Saviyyasini
(Maximum Principle Stress: omax) 50 faiz
azaltnusdir. Implantlarm uzun miiddatde ugurlu
notico  gostarmasindo  kortikal ~ siimiiyiin
vacibliyi noazoro alindiqda, atrofik ¢onalords
“All-on-Six” konsepti istifado olunacagsa, arxa
bolgays implantlarin  bucaq altinda yerlogdiril-
moasi, qisa implantlara nisbaton daha ugurlu bir
secim ola bilor.
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BBIEOP OIITUMAJIBHOT'O METOJA TEHTAJIBHOM UTIJTAHTAIIMA
JIJII ATPO®UPOBAHHBIX YEJIIOCTEM

J.A.Araes, P.M.Meiioanu3ane, A.A. AiiIbIHJIBI
Kagheopa cmomamonozuu u uenrocmuo-nuyesoti xupypeuu Asepbatiosxcarckoeo Iocyoapcmeennozo

Hucmumyma Y coeepuwiencmeosanus spaveti umenu A.Anuesa, baky, Azepbatiorcan

Pe3tome. B cTtatbe M310KEHBI PE3YILTATHI UCCICAOBaHUA, IIPOBECACHHOI'0 C LEJIBIO BI)I6paTL OonTHMalib-

HOM METOJ NCHTATHHOW HMMIUIAHTAUH I aTpO(UPOBAHHBIX BEPXHUX dYemocTei. C MOMOIIBI0 METona
KOHEUYHOTO 3JIEMEHTAPHOTO aHaIN3a OLEHUBAJICS. YPOBEHb CTPECCa KOCTU BOKPYT JICHTAIbHBIX UMIIAHTATOB
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Pa3IMYHOM JUIMHBI M YCTAHOBJICHHBIX II0J] Pa3JWYHBIMHM YIJaMH COIJIaCHO KoHmemiuu “All-on-six”. s
CO37aHUSI TEOMETPUYECKOW MOJEIHM BEpXHEH HYeNmoCTH ObUTH HCIoNb30BaHBl CHUMKHA KT. C momMormipio
nporpamm “3D-Doctor” u “3D Complex Render” Obuta co3gana 3D moenenb KOCTHOW TKaHW BEpXHEH
4yenmocT. B rccnenoBaHny co3aBanoch OKKIIO3HanbHoe naBieHue B pasmepe 300 HeroToH, KoTOpoe ObuI0
HaIpaBJIeHO MEPHEANKYIIIPHO MUMIEBOMY KOMKY IHAaMETpoOM | CM, KOTODBII pacroioraics MeXAy 2-bIM
MpeMosipoM u 1-pIM MoIsipoM ciieBa. VcciieoBanne mokas3aino, YTO MPH YCTAaHOBKE JEHTATBHBIX MMILIAH-
TaToB MO yriioM 15° ypoBeHb cTpecca B KOPTHKAIBHON KOCTH CHIDKaeTcs Ha 35%, a mpu 25° — Ha 50%. B
pe3ysibTaTe MOKHO CJICNIaTh CIEAYIONICE 3aKIFOUSHHUE: MPHU MCIOb30BaHuK KoHIenmuu “All-on-Six” mis
JICHTAJILbHOW WMIUIAHTAIlMM B 3aJIHAX OTJAENaX BEPXHEH 4YeIIOCTH, YCTAHOBKA WMIUIAHTATOB IO YIJIOM
SIBIISIETCS O0IIee 11eecooOpa3HbIM, YeM yCTaHOBKA KOPOTKIX UMILIAHTATOB.

CHOOSING THE OPTIMAL METHOD OF DENTAL IMPLANTATION FOR ATROPHIED JAWS

D.l.Aghayev, R.M.Meybalizada, A.A.Aydinli
Azerbaijan State Advanced Training Institute for Doctors named after A.Aliyev
Department of Stomatology and Maxillo-facial surgery, Baku, Azerbaijan

Summary. The article provides information about the study on choosinh the optimal method of dental
implantation for atrophied upper jaws. Using the final elemental analysis method (FEM), the level of bone
stress around dental implants of various lengths and installed at various angles according to the “All-on-Six”
concept was assessed. CT images were used to create a geometric model of the upper jaw. Using the “3D-
Doctor” and “3D Complex Render” programs, a 3D model of the bone tissue of the upper jaw was created.
The occlusal pressure of 300 Newton was applied perpendicular to the foodstaff with a diameter of 1 cm,
which was located between the 2nd premolar and the 1st molar on the left. The study showed that when
placing dental implants at an angle of 15°, stress levels in the cortical bone were reduced by 35%, and at 25°
by 50%. As a result, we can draw the following conclusion: when using the “All-on-Six” concept for dental
implantation in the posterior parts of the upper jaw, installing implants at an angle is more appropriate than
installing short implants.
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