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USAQLARDA KOSKIN OVRONIN KLINIK-ANAMNESTIK XUSUSIYYOTLORI VO
XOSTOLORIN AGIZ BOSLUGUNDA SEKRETOR IgA SOVIYYOSI

A.C.Sixammodova
Azorbaycan Tibb Universitetinin Il Usaq xaStaliklari kafedrasi, Baki, Azarbaycan

Maqalada kaskin 6vra diagnozu qoyulmus usaqlarin klinik anamnestik xiisusiyyatloarinin gyranilmasi va bu
XaStalik zamani agiz boslugunda sekretor IgA saviyyasinin arasdiriimast maQsadilo aparilmis tadgiqat isi
hagqinda malumat verilir. 9sas tadgigat grupuna kaskin 6vra diagnozu qoyulmus 80 usaq, kontrol qrupa isa
20 praktik saglam usaq daxil edilmisdir . Todqgiqata calb edilmis xaSto Vo saglam usaglarin agiz suyundak:
SIgA (sekretor IgA) — immunofermet analizi ( IFA) metodu il> Medispec-6000 aparatinda toyin edilmisdir.
Tadgiqat gostarmisdir ki, Kaskin ovra Xastaliyi diagnozu ilo tadgiqata calb edilmis usaqglar arasinda yasi 3-
don 6-ya Qador olanlar iistinliik taskil edirlor — 42 nafar (52,5%). Etioloji amillor arasinda gqida
allergenlarinin rolu daha béoyiikdiir. Xastalorin agiz boslugunda SIQA saviyyasi kontrol qrupdakina nisbaton
1,3 dafa asagr olmusdur.
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Usaqlar arasinda allergik xastoliklor on (SIgA), mikroorganizmlorin  selikli gisanin
aktual problem kimi tammr vo son illordos epitel hiiceyralarina
Sohiyys sistemindo bu xastaliklorin - global adheziyasinin qarsisini  almaq, virus Vo
sokildo artimi miisahido edilir [1]. Allergik toksinlora gars1 anticisimlori neytrallasdirmaq
xastoliklora bronxial astma, atopik dermatit, kimi miihiim bioloji miidafio funksiyalari-
allergik rinit, qida allergiyast vo Kkoskin 6vro na malikdir [7,8]. Aparilan elmi arasdirmalar
(6vra) kimi bir nego genetik heterogen vo naticasinds miiayyan edilmisdir ki, selektiv IgA
immunoloji cohstdon miioyyon edilmis xosto- catismazliginda (SIgAD) allergik vo autoimmun
liklor daxildir [2]. Uzun illardir ki, kaskin 6vra xastoliklorin - yayilmasmm artdigi  diistiniiliir
xastoliyi (KO) xiisusils usaqlar arasinda allerqo- [9,10]. Digor bir elmi-tadqgiqat isinds, atopik
logiyanin demoak olar ki, an aktual problemi he- dermatit zamam usaqlarda Th1/Th2-sitokin
sab edilir. Son statistik molumatlara gors usaq- profilinin disbalansi, T-limfositlorin, homginin
lar arasinda kaskin 6vra Xastoliyinin rastgalma T-limfosit supressorlarin  vo tabii killerlorin
tezliyinin 6,7% oldugu qeyd edilmisdir [3] . funksional aktivliyinin doyisilmasi, B-limfosit-

Adaton bu patologiyaya 14-16 yas arasinda lorin proliferasiyasimin artmasi vo SIgA defisiti
daha ¢ox rast golinir, buna baxmayarag, son 5 askar edilmisdir [10].
ildo moktobagador vo ibtidai moktab yash Tadqigatin magsadi usaqlarda koskin Gvra
usaqlar arasinda xoStolonmays daha yiiksok xastaliyinin klinik anamnestik giymotlondiril-
tendensiya geyd olunur [4,5]. masi Vo agiz boslugunda sekretor IgA-nin

Bir sira xostaliklordo oldugu kimi, alergik soviyyasinin dyranilmasindan ibarat olmusdur.
xastaliklordo do IgA-nin rolu haqqinda elmi- Tadgigatin material vo metodlarl. Todgigat
todgiqat islori aparilmisdir. Sekretor IgA (SIgA) ATU-nun Tadris Terapevtik Klinikasinda vo 6 Ne-li
modo-bagirsaq  traktinin  limfatik  toxumast Usaq klinik xagtexanasmda apartlmigdir. Todgigata
(GALT) daxil olmagqla, selikli gisada plazmatik koskin 6vro diagnozu qoyulan 80 usaq, kontrol

grupuna iss praktik saglam olan 20 usaq daxil
edilmisdir. Miiayine edilon usaglarin yas1 2-don 16-
ya (odar olmagla, orta gostorici 6,5+0,4 [95%
El:5,7-7,3] yasa borabor olmusdur. Koskin &vro

hiiceyralords sintez edilir vo patogenlori neyt-
rallagdirmaqgla bagirsaq homeostazinin qorunub
saxlanilmasinda vacib rol oynayir [6]. Agiz
suyu vozilorindo olan immunoglobulin A
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diagnozu qoyulan 80 usaqdan 37-si (46,3%) qiz vo
43-ii (53,7%) oglan olmusdur.

Todgat zamam usaqlarin  valideynlarindon
alinmms anamnestik malumatlarin va tibbi sonoadlorin
tohlili apartlmigdir. Anamnez toplanmasi zamant:
usagin yast, ovra Xastaliyinin angioddemlo miisayiat
edilmasi, sopgilorin  xarici  g6rliniisii, dorida
gbéynamo ilo qasmma olamotlorinin olmasi, yanasi
allergik xastaliklorin méveudlugu nozors alinmsdir.

Todgigat Tt¢ilin  tothiq edilon sekretor 1gA
milayinasi {i¢iin usaqlardan gétlirilmiis 1 ml agiz
Suyu toadqiq edilmisdir. Agiz suyundaki SIgA-nin
todqiqi «Xema-Medika» sirketinin istehsali olan
reaktiv vasitesilo immun-ferment analizi metodu ilo
Medispec-6000  (RT-6000,Microplate  Reader)
aparatinda toyin edilmisdir.

Komiyysat gostaricilari tigiin dispersiya (ANOVA
testi, Frequency), keyfiyyst gostoricilori {igiin
diskriminant (Chi-square Pearson, Q-Cochan, Cross-
Custom tables ) analiz iisullar ilo statistik analiz
apartlmuig, sonradan qruplar arasindaki  fargin
statistik etibarlilign geyri-parametrik U (Mann-
Whitney) vo W  (Wilcoxon), korrelyasiya
(p-Spirman) tisullart ilo heasblanmigdir.
Hesablamalar MS EXCEL-2019 vo IBM Statistics
SPSS-26  programlarimin = komayi ilo  hayata
kegirilmigdir.

Tadqigatin naticalori vo onlarmn miizaki-
rasi. Todgigata asason miiayino olunan usaq-
larin 98,7%-do kaskin 6vra Xastaliyinin miixtalif
etioloji faktorlar1 askar edilmisdir. Anamnezin
Oyranilmasi gostormisdir ki, oksor hallarda gida
(n=57; 71,3%), nadir hallarda iso dorman pre-
paratlarina qars1 allergiya (n=15; 18,8%)
miigsahido edilmisdir. 2 usaqda (2,5%) kaskin
allergik reaksiyan1 inspekt allergenlor torot-
migdir. 6 usaqda (7,5%) iso etioloji amil
miioyyon olunmamisdir. Azyash  usaqlarda
sensibilizasiya on cox gida allergenlorina qarsi
(71,3%) olmusdur.

Usaglarin  gidalanmasinin  xiisusiyystlorini
tohlil edarkon miioyyan edilmisdir ki, 27 usaq
dogulan andan etibaran siini qida ile, 23 usaq
ana siidii ilo, 30 usaq iso hom ana siidii ils, hom
do siini qgida ilo qidalandirilmigdir.

Todgigat zaman1 miiayino olunan usaqglarda
Xastaliyin yasa uygun rastgalma tezliyinin faiz
gostaricisi asagidaki kimi gqeyds alinmigdir: O -
3 yas - 3 Xosto usaq, 3 - 6 yas 44 xasto usaq, 7 -
11 yas 25 xasto usaq, 12 - 14 yas 4 xasto usaq,
14 - 18 yas 4 xosto usaq olmusdur (sokil 1).

Sokildon goriindiiyli kimi, xastaliyin an gox
rast goalindiyi yas dovrii 3 - 6 yaslari, an az rast
golindiyi iso yas dovrii iso O - 3 yas arasi usaglar
ohato edir.
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Sakil 1. Usaqlarda kaskin dvranin rastgelmse tezliyinin
yas qruplart lizra bolgiisii

Tadgigatimizin noticasine asason, kaskin
ovra diagnozu qoyulan usaqlarda klinik ola-
motlordan sopgi 77 (96,3%) usaqda, qasinma
73 (91,3%) usaqda, 6dem 3 (3,8%) usaqda
geyd edilmisdir. Digor Klinik alamatlordan isa
— 1 (1,3%) usagin anamnezinds allergik rinit,
5 (6,3%) usagin anamnezinda Koskin bronxit,
1 (1,3%) usagin anamnezindo oskiirok, 2
(2,5%) usagin anamnezindo anemiya, 15
(15%) usagin anamnezinds enterobioz, 3 (3%)
usagin anamnezinds lyamblioz, 3 (3%) usagin
anamnezinds askaridoz askar edilmisdir.

Koskin allergik reaksiyalarin klinik toza-
hiirlorinin tohlili gostormisdir ki, 25 (31,3%)
nofor usaqda koskin 6vroa Xastaliyi ilo yanasi
miixtolif lokalizasiyali Kvinke 6demi miisa-
hids edilmisdir. Kvinke 6demi miisahido edi-
lon usaqglarin orta yas haddi 6,00+0,64 [95%
El:4, 68-7,32] yasa borabor olmusdur. Angio-
nevrotik 6dem vo kaskin ovro Xastoliyi olan
usaqlardan 11 (44,0%) nofori oglan, 14
(56,0%) nafari isa qiz olmusdur.

Todqgigat zamani anamnestik olaraq apa-
rilan molumata osason 43 (53,8%) usagin
valideynlarindo allergik xastaliklorin oldugu
askar edilmisdir. Onlardan 8 (18,6%) Xxastado
hom ana, hom do ata xatti ilo allergik irsiyyat,
19 (44,2%) xostods ata xottinin qohumlari, 16
(37,2%) xostodo iso ana xottinin gohum-
larinda allergik Xxostoliklor miisahido edil-
migdir.



Tadgigatin novbati marhalasinds saglam
usaqlarin vo koskin ovrali Xastalorin agiz
boslugu mayesindo sekretor IgA saviyyasinin

Kaskin 6vra diagnozu qoyulmus usaqlarda
sekretor IgA saviyyasi kontrol grupuna daxil
olan usaqglarda olan orta gostaricilora nisbaton

gostaricisi Oyronilmisdir (Sakil 2).

clizi artmis olsa da, bu artim statistik
baximdan etibarli olmamigdir, lakin daha
hossas orta struktur gostaricilorinds (median

400
va kvartillarda) kontrol grupu ilo miigayisada
azalma miisahido olmusdur ki, bu da 06z

3007 novbasinds organizmo daxil olan antigens
qarsi, yerli immunitetin azalmasimi tosdiq
< edir.
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® Belaliklo, apardigimiz todgiqatin natico-
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L haddinds olan usaqlarda rast golinmigdir (42

€L nofar, 52,5%). Etioloji amillor arasinda gida

0 k ' ' allergenlori tstinlik toskil etmisdir. Kaskin
ontrol grupu asas qrup

ovroli usaglarda immunitetin mukoz halgasi-
nin qiymatlondirilmasi agiz boslugunda sek-
retor IgA Soviyyssini agiglamagla mohz
kontrol qrupu ilo miiqayisado yerli immu-
nitetin agag1 oldugunu gostormisdir.

Sakil 2. Saglam va koskin vrali usaqlarin agiz
boslugunda sekretor igA-nin soviyyasi

al. Oral manifestations in
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KJIVWHUKO-AHAMHECTHUYECKASI XAPAKTEPUCTHUKA OCTPOM KPAITMBHUIIBI
Y IETEW U YPOBEHb CEKPETOPHOTI'O IgA B ITOJIOCTH PTA BOJIBHBIX

A. . llluxammenoBa

Kadgheopa Wl [lemcxux 6onesneit Azepbaiioscanckozo Meduyunckoeo Ynusepcumema, Baky, Azepbatioscan

Pe3tome. B crathe mpeacTaBieHbl JAHHBIE MO MU3YyYEHHUIO KIMHUKO-aHAMHECTHYECKON XapaKTepPHCTUKU

JeTel ¢ IMarHo30M OCTpasi KpalTMBHUIIA, a TAK)KE MCCIEeI0BAaHUIO YPOBHS CEKpeTopHoro IgA B mojocTtu pra
npu 3TtoM 3aboneBaHuu. B ocHOBHyI0 rpymnmy ucciepoBanus Bouwin 80 gereil ¢ AuarHo3oM ocTpast
KpanMBHUIIA, B Tpyny KoHTpoJsisi — 20 mpakTudeck 310poBbIx aeteld. SIgA (cekpeTtopHslii IgA) B cioHe
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OOJIBHBIX U 3JIOPOBBIX JIETECH, YUACTBYIOIINX B MCCIIEOBAHHUHU, OTPEICISUTH METOJIOM UMMYHO(GEPMEHTHOTO
anamm3a (M®A) nma ammapare Medispec-6000. MccnemoBanue IOKa3ano, YTO CpPEOd BKIIOYCHHBIX B
HCCIIeIOBaHNE JIeTeH ¢ JMarHO30M OCTpasi KpalMBHUILA MTPpeodagaiy NaueHTs B Bo3pacTte oT 3 A0 6 JeT -
42 pebenka (52,5%). Cpenu 3THOJIOrHYECKUX (aKTOPOB Mpeodiaiainy MUIEBbIE aliepreHsl. YpoBeHs SIgA
B MTOJIOCTH pTa OONBHBIX OBLT B 1,3 pa3a HMKe, 4eM B KOHTPOJIBHOU TPyTIIIE.

CLINICAL AND ANAMNESTIC CHARACTERISTICS OF ACUTE URTICARIA AND THE
LEVEL OF SECRETORY IgA IN THE ORAL CAVITY IN CHILDREN

A.J.Shikhammadova
Department of Il Children Diseases of Azerbaijan Medical University,
Baku, Azerbaijan

Summary. The article presents data from a study on the clinical and anamnestic characteristics of children
with acute urticaria, as well as the examination of secretory IgA levels in the oral cavity. The main study
group comprised 80 children diagnosed with acute urticaria, while the control group consisted of 20
practically healthy children. Secretory IgA (SIgA) in the saliva of both sick and healthy children
participating in the study was determined using enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) with the
Medispec-6000 apparatus. The study revealed that among the children with acute urticaria included in the
study, those aged 3 to 6 years predominated, comprising 42 children (52.5%). Food allergens were
predominant among the etiological factors. The level of SIgA in the oral cavity of patients was 1.3 times
lower than that in the control group.
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