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Moagalads “Z1g” Gomi Tomiri va Tikintisi zavodunda is¢ilords pesadan asili goz xastaliklorinin yayilma
saviyyasini 6yranmak magsadila aparilmig todgiqat isi haqqinda malumat verilmisdir. Adi ¢akilon zavodun
971 nafor is¢isininn kompleks oftalmoloji miiayinasinin naticalori aragdirimigdir. Biitiin is¢ilor miiayinaya
calb edilmisdir, sikayat va anamnez dyranilmis, géz almasimin biomikroskopiyasi, korreksiya va korreksiyasiz
gorma itiliyi, refraksiya, rang va binokulyar gérma, tonometriya, oftalmoskopiya va digar zoruri metodlar
totbiq edilmisdir. Klinik gostorislor olanda diagnozu daqiqlogdirmak iigiin alava metodlardan istifada
edilmisdir. Toplanmis malumatlarin statistik islonmoasi iigiin keyfiyyat alamatlorinin statistikast metodlar
istifado olunmusg, xastaliklorin tezliyi (1000 nafora géra), tezliyin orta xatasi va 95% etibarliliq intervali
(t=1,96) hesablanmisdir. Peso qruplarinin xastolonma saviyyasina gore forqi y?> meyari ila qiymatlon-
dirilmisdir.

Tadgiqat gostormigdir ki, “Zi1g” Gomi Tomiri va Tikintisi Zavodunda iscilarin profilaktik miiayinasinda
askar edilmis goz xastaliklorinin tezliyi 477,8+16,0%o-dir, onlarin aksariyyati refraksiva va akkomodasiya
anomaliyalarinin (46,77%), konyunktiva xastaliklarinin (25,21%) payina diisiir. Zavodun iimumi xastalonma
gostoricisindon agagr saviyyada xastolonma c¢ilingarlorda, elektrik qaynaqgilarinda, takelajgilarda, tornagi-
larda miisahids edilmisdir, amma onlar bir-birindon va iimumi saviyyadon statistik ahomiyyatli farqli olma-
misdwr (p>0,05). Kontrol qrupu ilo miiqayisada yiiksak (p=0,05) xastalonma saviyyasi borucakon, elektrik
qurasdricisi, govda tomirgisi, elektrik qaynaqgisi, ¢ilingar rongsaz pesa qruplarinda geyda alinmisdir.

Acar sozlar: yayilma, tarsana, goz xastaliyi, profilaktik miiayinalor

Knrouesvle cnoea: pacnpocmpaneHHOCHb, CYOOCMPOUMENbHBLL 34600, 21d3HaAs 00ae3Hb, NPOPUIAK-
muyeckue 0CMompbl
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Omok soraitinin fiziki vo kimyavi amillorinin sindromunun genis yayllmasinda yeni risk
g0z xostaliklori riskinoe tosirinin Syronilmasi amillori diqgati colb edir [4,5]. Kontakt
miiasir oftalmologiyanin osas problemlorindon linzalarinin istifadosini zorurilogdiran islor (tibb
biridir. Hor bir risk amilinin, miixtolif peso iscilori, hiiqugsunaslar, biznesmen vo inzibati
saholorindo olan omok rejimi fonunda goz foaliyyotlo mosgul olanlar) quru goéz sind-
patologiyalarina tesiri digqet merkozindadir. romunun yayilmasi tciin sorait yaradir. Civa
Omok gigiyenast kompleks qiymotlondirilmis intoksikasiyas1 fonunda gbz sothindo doyisik-
metallurgiya sonayesindo g6z xostoliklorinin liklor askar edilmisdir [6]. Isiq makulopatiyasi
tezliyi vo xlsusiyyotlori [1], domir yolu peso foaliyyati ilo six bagh olan vo yayilma
sistemindo lokomotiv maginistlorinde gérme soviyyasi ¢oxalan patologiyalardan hesab edilir
funksiyasinin  pozulma riski [2], kOmiir [7]. Sar1 lokonin  degenerasiyast kimi agir
saxtalarmda isloyanlorin gormo funksiyasinin patologiyanin peso ila bagl olmasina dair icmal
sociyyolori [3] barado son illorin molumatlar moqalosindo gostarilir ki, glinos sualari osas risk
stibut edir ki, peso oftalmopatologiyasi amilidir [8]. Bir sira miisahidolordo qlaukoma
aktualligini  itirmomisdir. Elmi-texniki torag- riskinin pesodon asililigi siibut edilmisdir [9].
qinin miiasir morhalosinds gérma funksiyasinin Zorarli pesolorin oldugu sahslordon biri do
pozulmasi ehtimalini ¢oxaldan risk amillori ilo gomigayirma vo gomi tomiri miiossisoloridir
{izlosonlorin sayr artir. Ilk ndvbodo quru goz [10]. Bu miiossisolordo iscilorin  xostolonmo
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ehtimalinin yiliksok olmasi siibut edilmisdir [11-
12]. Azorbaycanda bu tip miiossisslordon biri
“Z1g” Gomi Tomiri vo Tikintisi Zavodudur.
Burada iscilorin peso foaliyyati ilo bagl gérmo
orqaninin patologiyalar1 barado elmi aragdirma
aparilmamisdir.

Tadqiqatin magsadi — “Z13” Gomi Tomiri vo
Tikintisi Zavodunda iscilordo pesodon asili goz
xastoliklorinin yayilmasini giymotlondirmokdon
ibarat olmusdur.

Tadqiqatin material vo metodlart. “Z1g” Gomi
Tomiri va Tikintisi Zavodunun (ZGTTZ) 971 nofor
iscisininn  kompleks oftalmoloji miiayinasinin
noticolori arasdirilmusdir. Iscilorin asagidaki peso
gruplan ayird edilmisdir: borugakanlar, ¢ilingarlar,
elektrik qaynaqeilan, elektrik quragdiricilan, gévde
tomirgilori, rongsazlar, takelaj¢ilar, tornagilar vo
digar iscilor (kontrol qrupu). Kontrol qrupuna zororli
amillorin tosiri olmadigi pesolordo calisan iscilor
daxil edilmisdir. Ayird edilmis pesalor {izro miivafiq
olaraq 50, 171, 105, 63, 180, 118, 51, 15 vo 218 no-
fordon ibarot biitiin iscilor miiayinays colb edil-
misdir. Milayino zamani sikayst vo anamnez Oyra-
nilmis, g6z almasinin biomikroskopiyasi, korreksiya
va korreksiyasiz gérmo itiliyi, refraksiya, rong vo
binokulyar gérms, tonometriya, oftalmoskopiya va
digor zoruri metodlar totbiq edilmisdir. Klinik gos-
tariglor olanda diagnozu dogiqlosdirmak iigiin olavo
metodlardan istifads edilmisdir.

Askar edilmis xastoliklor XBT-10 rubrikalarina
miivafiq qruplasdirtimigdir: HOO - HO5. G6z qapagi,
g0z yas1 yollar va gdz yuvasi xastaliklori (22 isci);
H10 - H13. Konyunktiva xastalikleri (117); H16-
HI18. Buynuz qisa xostoliklori (18); HI15. Sklera
xastoliklori (4); H25 - H28. Biillurun xastsliklori (5);
H30 - H31. Damarli va tor gisa xastaliklori (10);
H43. Siisovari cismin xastoliklori (2); H46. Gormoa
sinirinin xastoliklori (2); H40-H42. Qlaukoma vo
glaukomaya siibho (3); HS52. Refraksiya va
akkomodasiya anomaliyalar1 (217); H53. Gorms

pozulmalar1 (2); digor xostoliklor
travmalarinin naticalori (21).
Toplanmis molumatlarin statistik iglonmasi iigiin
keyfiyyot olamotlorinin statistikast metodlarindan
istifado edimis, xastoliklorin tezliyi (1000 nofora
g0ra), tezliyin orta xatasi va 95% etibarliliq intervali
(t=1,96) hesablanmisdir [13]. Peso qruplarinin xos-
tolonmo soviyyosino goro forqi ¥* meyan ilo qiy-
matlondirilmigdir. Statistik shamiyyatin kritik Sl¢iisii
p=0,05, qosa miiqayisado ¥>=3,8 gotiiriilmiisdiir.
GOz xostoliklorinin pesodon asili riskini saciyye-
londirmak tigiin 4 sahali cadval tortib edilarak
asagidaki qaydada meyarlar hesablanmisdir [14].

(41); goz

. Go6z xostoliklori
Peso sahosi
vardir yoxdur
Zarorli amillarin a b
oldugu pesolordo
calisan is¢ilordo
Zarorli amillarin c d
olmadig1 pesolorda
calisan iscilorda
Nisbi risk (RR)=a/(a+b) : c/(c+d);
Miitlaq risk (EER)=a/a+b;
Nisbi riskin standart xotasi

S|y pplat Aoy g
Nisbi riskin 95% etibarliliq intervali (CI)
=RR+1,96-S
Nisbi riskin azalmasi (RRR)=1-RR;
Nisbi riskin forqi
RDY=a 41y = Ve +a)
Hossasliq (Se)= a/(a +o)

Spesifiklik (Sp)zd/(b )

Tadgiqatin  naticalori. “713” Gomi
Tomiri vo Tikintisi Zavodunda osas peso
qruplarinda askar edilmis xostoliklorinin
tezliyi 1-ci cadvalds verilmisdir.

Cadval 1. “Z1g” Gomi Tomiri va Tikintisi Zavodunun is¢ilorinin profilaktik miiayinasinda
askar edilmis goz xastaliklorinin tezliyi (1000 nafors)

Peso qruplari Miiayina Xostoliklorin say1 | 1000 nofora  gore | 95% etibarliliq
olunanlarin say1 (p£m) intervali
Borugokonlor 50 32 640,0+67,8 504,2-775,7
Cilingorlor 171 73 426,9+37,8 351,2-502,5
Elektrik gqaynaqgilari 105 49 466,6+48,6 369,3 — 564,0
Elektrik quragdiricilari 63 40 634,9+60,6 513,6 —756,2
GOvdo tomirgilori 180 118 655,5+35,4 584,7—1726,4
Rongsazlar 118 63 533,9+45.9 4421 — 625,7
Takelajcilar 51 19 372,5+67,7 237,1 -507,9
Tornagilar 15 4 266,7+114,1 38,3 —495,0
Digor (kontrol qrupu) 218 66 302,7+31,1 240,5 —365,0
Comi zavod lizra 971 464 477,8+16,0 445,8 — 509.9
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Cadval 2. “Zag” Gomi Tomiri vo Tikintisi Zavodunun iscilorinda
g6z xostoliklorinin pesadon asili riski

Peso qruplart RR EER S RRR RD CIV “l Se Sp
asagl | yuxarl
Boru ¢gokanlar 2,11 0,64 0,12 1,11 0,33 1,86 2,36 0,33 0,89
Cilingoarlor 1,41 0,42 0,11 0,41 0,12 1,18 1,63 0,52 0,61
Elektrik qaynaqgilari 1,54 0.46 0,12 0,54 0,16 1,29 1,79 0,42 0,73
Elektrik quragdiricilart 2,10 0,63 0,11 1,09 0,33 1,86 2,33 0,37 0,87
Govdo tomirgilori 2,16 0,65 0,08 1,16 0,35 1,99 2,34 0,64 0,71
Rongsazlar 1,76 0,53 0,11 0,76 0,23 1,54 1,98 0,49 0,73
Takelajgilar 1,23 0,37 0,19 0,23 0,07 0,84 1,62 0,22 0,83
Tornagilar 0,88 0,26 0,43 0,11 0,04 0,01 1,74 0,05 0,93
Digor (nazarat qrupu) 1.0 0,30 0,12 0 0 0,75 1,25 0,5 0,5
71 GTT zavodu tizro 1,58 0,48 0,07 0,58 0,17 1,43 1,73 0,88 0,23

RR - nisbi risk; EER - miitlag risk; S - Nisbi riskin orta xatasi; RRR - nisbi riskin azalmasi va ya ¢oxalmasi; RD —
risklorin farqi; CI - 95% etibarliliq intervali; Se - sassaslq, Sp - spesifiklik

Gorilindiiyli  kimi, zavod {izro {Umumi
gostoricidon (477,8+£16,0%o0) statistik diiriist
asag1 olan xostoliklorin tezliyi yalmz digor
(kontrol) qrupda qeyda alinmigdir
(302,7£31,1%0; p=0,05). Zavodun iimumi
xostolonmo  gostoricisindon  kigik  goOstorici
cilingarlords (426,9+37,8%o), elektrik qaynaq-
cilarinda  (466,6+48,6%0),  tekalaj¢ilarda
(372,5+67,7%0), tornagilarda (266,7+114,1%o)
miigahido edilmigdir, amma onlar arasinda
bir-birindon vo ilimumi soviyyadon statistik
ohomiyyatli forqli olmamisdir (p>0,05).

Kontrol qrupu ilo miiqayisodo statistik
ohomiyyatli yiiksok (p=0,05) xostolonmo
soviyyasi borugokon (640,0+67,8%o), elektrik
quragdiricist (634,9+60,6%o0), govdo tomirgisi
(655,5+35,4%o), elektrik qaynaqgis1
(466,6+48,6%0), cilingor (426,9+ 37,8%o),
rongsaz (533,9+45,9%0) peso qruplarinda
qgeyds alinmigdir.

Belaliklo, ZGTTZ-da asas peso qruplarin-
da calisan isgilor zororli amillorlo tomasda
olduglar {igiin, onlarda kontrol qrupu (zororli
amili olmayan) ilo miiqayisado goz xastolik-
lori nisbaton ¢ox askar olunmusdur. Xastolon-
monin peso ilo baglh riskini sociyyslondiron
gostaricilor 2-ci cadvalds oks olunmusdur.

Gorlindiiyti  kimi, nisbi riskin soviyyasi
osas peso qruplarinda 0,88+0,43 (95%
etibarliliq intervali 0,01-1,74) — 2,16+0,08
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(95% etibarliliq intervali 1,99-2,34) inter-
valinda olmus vo bir-birindon statistik oho-
miyyotli  (p=0,01) forqlonmisdir. Miitloq
riskin soviyyasing, nisbi riskin ¢oxalmasina,
risklorin forqine goérs boru ¢okonlor (miivafiq
olaraq 0,64; 1,11 va 0,33), elektrik qurasdiri-
cilar1 (0,63; 1,09 va 0,33) vo gdvdos tomirgilori
(0,65; 1,16 vo 0,35) bir-birina yaxin olmusdur
vo onlarin gostaricilori digor qruplarla miiga-
yisada yliksokdir. Bu meyarlara gora nisbaton
asag1 soviyyo cilingorlordo (miivafiq olaraq
0,42; 0,41 va 0,12), elektrik gaynaqgilarinda
(0,46; 0,54 v2 0,16) geydo alinmisdir.

Pesodon asili gbéz xostoliklorinin nisbi
riskinin hassasligr 0,05-0,64, spesifikliyi iso
0,5-0,93 intervalinda olmusdur. Gostaricinin
spesifikliyinin yiiksok olmast peso amilinin
g6z xostoliklorinin prognozlasdirilmasi ii¢lin
etibarli meyar olmasini siibut edir.

ZGTTZ-da isgilorin profilaktik miiayine-
sindo askar olunmus g6z xostoliklorinin
nozoloji strukturu 3-cii codvoldo verilmisdir.
Gorlindilyli  kimi, xostoliklorin  oksariyyoti
(46,77%) refraksiya vo akkomodasiya ano-
maliyalarinin  payma distir.  Xostolonmo
hadisolori arasinda ikinci yeri konyunktiva
xostoliklori tutur (25,21%). Digor rubrikalar
lizro g6z xostoliklorinin xiisusi ¢okisi az
olmus, 0,43-8,34% intervalinda toraddiid
etmisdir.



Cadval 3. “Z1g” Gomi Tomiri va Tikintisi Zavodunun iscilorinda
profilaktik miiayinolorda askar edilmis goz xastaliklorinin nozoloji torkibi

XBT -10 tizrs kodlart Xaostoliklorin rubrikalari %
HO00 — HOS Go6z gapaginin, gbz yasi yollarinin vo géz yuvasinin xastaliklori 4,74
HI10-HI13 Konyuktivanin xostoliklori 25,21

H16-H18 Buynuz gisanin xastoliklori 3,88
H15 Skleranin xastaliklori 1,08
H25 - H28 Bullurun xastaliklori 0,86
H30 - H31 Damarli vo tor gisanin xastoliklori 2,15
HA43 Stisovari cismin xastaliklori 0,43
H46 GOrmo sinirinin xastaliklori 0,43
H40-H42 Qlaukoma vo glaukomaya siibha 0,64
H52 Refraksiya vo akkomodasiya anomaliyalari 46,77
H53 Gormo pozgunluglar 0,43
Digor xastaliklor 8,34
GOz travmalarinin naticolori 4,52
Comi 100,0
Miizakira. Odobiyyatda bilavasito gomi Goz xostaliklorinin miitloq riski kontrol qru-

tomiri zavodlarinda isgilorin g6z xostoliklori
barodo molumat mohduddur [10-12]. Astraxan
gomi tikintisi vo tomiri miiossisolorinds pro-
filaktik miiayinolordo agkar edilmis goz
xastoliklorinin tezliyi 2015-2017-ci illordo 368 —
625,5%0 intervalinda olmusdur. Bizim miisahi-
domizdo  alinmig  gOstoricinin  soviyyasi
477,8+16,0%0 (95% etibarliliq intervali 445,8-
509,9%0) toskil etmisdir. Gostoricilorin  bir-
birine yaxinligi aydin goriinlir. Diqqoti calb
edon odur ki, Astraxanda aparilan todqiqatda
g6z xostoliklorinin pesodon asililigi Syronil-
momisdir.

Metallurgiya sonayesindo vo  daskOmiir
saxtalarinda isloyonlor arasinda pesodon asili
olan gbz xastaliklorinin askarlanmasi haqqinda
odobiyyatda molumatlar vardir [1,3]. Hor iki
todgiqatda askar edilmis g6z xostoliklorinin
tezliyi ¢ox yiiksok olmusdur. Gostorilir ki,
konyunktiva xastoliklorinin tezliyi 581,7%o-dir.
Bu gostorici bizim aldigimiz naticolorlo mii-
qayisada (120,5 %o) 4 dofodon ¢ox yliksokdir.

Tadgigatimizin on Onomli aspekti — goz
xostoliklori riskinin pesodon asililiginin saciy-
yolondirilmosidir. Bu aspektdo odobiyyatda
miiqayiso liglin yararli melumat yoxdur.

Aldigimiz naticolordon goriiniir ki, kontrol
qurupu ilo miigayisados (zororli amillo tomasda
olmayan ZGTTZ isgilori) gbéz xostoliklorinin
riski osas qruplarda 0,88-2,16 dofs yiiksokdir.
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punda 0,3, osas peso qruplarinda 0,26-0,65
intervalinda olmusdur. Almmis noticolordon
diggoti daha c¢ox colb edon ilk dofo goz
xastoliklorinin nisbi riskinin kompleks (riskin
soviyyasi, 95% etibarliliq intervali, risklorin
forqi vo coxalma saviyyaesi, riskin hossasligi vo
spesifikliyl) sociyyolorinin verilmosidir. Bu
sociyyolor profilaktik todbirlorin planlagdiril-
masinda se¢imin osas meyari ola bilorlor.
Belolikls, ZGTTZ-da peso foaliyysti goz
xostoliklorinin riskino ohomiyyatli tosir edir, risk
govdo tomirgillorinds, boru ¢okonlordo, elektrik
quragdiricilarinda daha yiiksokdir.

Noaticalardan cixaris

1. “Z1g” Gomi Tomiri vo Tikintisi Zavo-
dunda iscilorin profilaktik miiayinosindo askar
edilmis g0z xastoliklarinin tezliyi
477,8+£16,0%0-dir, onlarin oksoriyyati refraksiya
va akkomodasiya anomaliyalarinin (46,77%),
konyunktiva xostoliklorinin (25,21%) paymna
diisir.

2. Goz xostoliklorinin tezliyi osas peso
qruplarinda ytliksokdir (gévde tomirgilorinda
655,5+35,4%0, borugokonlordo 640,0+67,8%o,
elektrik quragdiricilarinda 634,9+60,6%o).

3. GOz xostoliklorinin pesodon asili nisbi
riski 0,88-2,16 intervalinda doyisir, riskin
hassasligi nisboton asagi (0,05-0,64), spesifik-
liyi iso ¢ox yiiksokdir (0,61-0,93).
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PACITPOCTPAHEHHOCTH I'JTA3HBIX BOJIE3HEN CPEJIM PABOTHUKOB
CYAOPEMOHTHO-CTPOUTEJIBHOI'O 3ABOJIA «3bIX»
B 3ABUCUMOCTHU OT INIPOPECCUHA

M.I'.Kyp6anoBa
Kageopa Opeanusayuu u menedsicmenma 30pasooxparnenus Azepoaiiodicancrkoeo I'ocydapcmeennozo
Hnemumyma Ycosepuencmeosanus Bpaueit Umenu A. Anuesa, baxy, Azepbaiioscan
Kageopa Opmanvmonoeuu Azepbaiioxncanckoco Meouyunckoeo Ynusepcumema, baxy, Azepbatiosxcan

Pe3iome. B cTatne IMpEeACTaBJICHLI CBCACHUA O HAYUYHOM UCCIICAOBAHUH, ITPOBCACHHBIC C LCIbIO U3YUCHUA

pacmpoCTpaHEHHOCTH TJa3HBIX OOJE3HEH Cpeay pazIMyHBIX NPO(EeCCHOHATBHBIX TPYII, PadOTaroIuX B
CynopeMoHTHO-cTpouTennbHOM 3aBojie "3b1x". MccienoBaHbl MaTepuanbl KOMIDIEKCHOTO O(TaibMOIOTH-
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geckoro obcnmenoBanms 971 padorHrka CymOpeMOHTHO-CTPOUTEIBHOTO 3aBona «3b1x». K obOcimemoBaHmio
MIPUBJICYCHBI BCE COTPYIHHKH, U3YyUYCHBl MX KaJTOObl M aHaAMHE3, MpoBeleHa OMOMHUKPOCKOIHUS TIa3HOTO
s10JI0Ka, OIpeieNieHa OCTPOTa 3peHHs C Koppekuuei u 0e3, pedpakius, IBeTOBOe U OMHOKYJISIPHOE 3peHHE,
TOHOMETPHS, OPTATBMOCKOIUS U JPYrHe HEoOXOAMMbIE METOJNbI UccienoBaHus. [IpW HamMuuuM KIMHU-
YeCKNX IMOKa3aHui OJId YTOYHCHHA JUAar"Ho3a HCIIOJIb30BAJIMCh AOIIOJIHUTEILHBIC MCETOAbI HMCCJIICAOBAHMA.
s cratucTideckoll 00paboTKu COOpPaHHBIX JaHHBIX MPUMEHEHBI CTATUCTUYECKUE METOJIbl KaYeCTBEHHBIX
XapaKTepPUCTUK, PACCUYMTHIBATIM YacTOTy 3abosneBanuil (Ha 1000 yenmoBek), CPemHIO OMIMOKY YacTOTHI U
95% noseputensHBIN nHTEpBaI (t=1,96). Pasnmmune npodeccnonaabHBIX TPYIIT IO YPOBHIO 3200JI€BAEMOCTH
OLICHUWBAJH TI0 KpuTepuio y>. VccrnenoBanrue mokasano, 4To 4acToTa 3a00JeBaHWH TJia3, BBISBICHHBIX MPH
MPOPUIAKTHYECKOM OCMOTpe paboTHHKOB CyAOpEMOHTHO-CTPOUTENBHOIO 3aBOJIa «3BIX» COCTABISAET
477,8+16,0%0, B CTPyKType KOTOPBIX IMPEOOIaaroT aHOManmuu pedpakmuu W akkomomanuu (46,77%) u
3a005eBaHUsl KOHBIOHKTHUBHEI (25,21%). ¥V ciecapeii, 37eKTPpOCBapILIMKOB, TaKEIaXHUKOB M TOKaped oTMe-
yascs 6oyee HU3KUH ypoBEHb 3a00JIeBaHUsl B CPAaBHEHUH € OOLIE3aBOACKHUM IOKa3aTesieM 3a00lieBacMOCTH,
XOTSl CTATHCTHYECKH 3HAYMMBIX Pa3iuyuii MEXAYy HAMH W OT 00mero ypoHs He Obuto (p>0,05). Ilo
CPaBHEHHUIO C KOHTPOJBHOW Trpynmnod craTucTudeckd 3Hauumas (p=0,05) Bbicokas 3a00JIeBaCMOCTh
BBISIBJICHA B MNPO(EeCCHOHATIBHBIX TPYMIax TPYOOINPOBOMIYHKOB, 3JIEKTPOMOHTAXHHKOB, PEMOHTHHUKOB
KopITyca kopabiei, 3IeKTpOCBapIUKOB, Cliecapeil U MaJsIpoOB.

PREVALENCE OF EYE DISEASES DEPENDING ON PROFESSIONAL OCCUPATION AMONG
EMPLOYEES OF “ZYGH” SHIP REPAIR AND CONSTRUCTION YARD

M.H.Gurbanova
The Azerbaijan State Advanced Training Institute for Doctors named after A.Aliyev, Department of
Organization and menagement of public health, Baku, Azerbaijan
Azerbaijan Medical University, Department of Ophthalmology, Baku, Azerbaijan

Summary. The article presents the data of a research conducted to study the prevalence of eye diseases
depending on professional occupation among employees of “Zygh” Ship Repair and Construction Yard. The
results of complex ophthalmological examinations of 971 employees of “Zygh” Ship Repair and
Construction Yard have been analyzed. All employees have been invited for examination, their complaints
and medical histories were studied, biomicroscopy of the eyeball, corrected and uncorrected visual acuity,
refraction, color and binocular vision, tonometry, ophthalmoscopy and other necessary methods were applied
to them. Additional methods were used for clarifying the diagnosis, if there were clinical indications. The
method of statistics of qualitative signs was implemented for statistical processing of collected data and as a
results of these method there were calculated frequency of cases (per 1000 persons), mean frequency error
and confidence interval 95% (t=1.96). The differences between professional groups due to the morbidity rate
was assessed by the indicator 2. The research has shown that the frequency of eye diseases detected in the
preventive examination of employees of “Zygh” Ship Repair and Construction Yard is 477.8£16.0%o,
refraction and accommodation anomalies (46.77%), conjunctival diseases (25.21%) prevailed among them.
The morbidity rate among in fitters, electric welders, riggers, turners was lower than in other employees of
the plant. But they were not differ from each-other statistically significantly (p>0,05). In comparison with the
control group the statistically significantly higher morbidity rate (p=0,05) was noted among pipeliner,
electrical installers, ship hull repairs, electric welders, fitters, painters.
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